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「
お
お
、
大
将
。
待
っ
て
た
よ
」

「
お
お
、
大
将
。
待
っ
て
た
よ
」

   

午
後
２
時
、
潤
生
園
の
事
務
所
か
ら
出
発
し
た
ヘ
ル
パ
ー

の
露
木
希
生
さ
ん
が
、
ご
自
宅
の
寝
室
の
扉
を
開
け
る
と
、

H
さ
ん
が
ベ
ッ
ド
か
ら
満
面
の
笑
み
を
向
け
た
。「
お
変
わ

り
な
い
で
す
か
」と
問
い
か
け
る
と「
昨
日
も
会
っ
た
か
ら
な

あ
。
で
も
今
日
も
会
え
て
う
れ
し
い
よ
」と
笑
い
合
い
、
ケ

ア
の
間
も
丁
々
発
止
の
明
る
い
話
し
声
が
響
き
続
け
る
。

 

「
ど
ん
な
調
子
の
と
き
も
、
ど
ん
な
話
題
で
も
、
あ
り
き
た

り
の
受
け
答
え
じ
ゃ
な
く
き
ち
ん
と
対
話
し
て
く
だ
さ
る
。

だ
か
ら
、
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
る
う
ち
に
元
気
に
な
っ
て
く

る
ん
で
す
よ
」。

入
退
院
を
繰
り
返
す
H
さ
ん
が
前
向
き
で
い
ら
れ
る
の

は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
た
ち
の
お
か
げ
、
と
廊
下
で
奥
様
が
つ
ぶ

や
い
た
。
H
さ
ん
は
露
木
さ
ん
の
こ
と
を「
大
将
」と
呼
ん

で
、
格
別
に
頼
り
に
し
て
い
る
。

H
さ
ん
が
利
用
し
て
い
る
の
は「
定
期
巡
回・
随
時
対
応

型
訪
問
介
護
看
護
Ⅱ
」。
50
名
ほ
ど
の
ご
利
用
者
を
20
人
ほ

ど
の
ヘ
ル
パ
ー
が
交
代
で
対
応
し
て
い
る※

※

。
定
期
訪
問
の
ほ

か
、
必
要
が
あ
れ
ば
専
用
端
末
で
い
つ
で
も
連
絡
が
取
れ
、

24
時
間
3
6
5
日
誰
か
が
駆
け
つ
け
る
、
地
域
限
定
の
サ
ー

ビ
ス
だ
。

う
る
る
編
集
部

う
る
る
編
集
部

は
じ
め
に

は
じ
め
に

人
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誰
で
も
、
他
者
の
力
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借
り
ず
に
自
立
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

人
は
誰
で
も
、
他
者
の
力
を
借
り
ず
に
自
立
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
こ
と
を
私
た
ち
は
、介
護
を
通
し
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
す
。
そ
の
こ
と
を
私
た
ち
は
、介
護
を
通
し
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
こ
か
ら
人
間
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い
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存
在
に
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い
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考
え
、
い
の
ち
の
尊
厳
に
き
づ
か

そ
こ
か
ら
人
間
と
い
う
存
在
に
つ
い
て
考
え
、
い
の
ち
の
尊
厳
に
き
づ
か

せ
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頂
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す
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頂
け
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の
で
す
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介
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）
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介
護
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語
る
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り
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介
護
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な
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た
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世
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す
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事
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捉
え
ら
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が

介
護
は「
で
き
な
く
な
っ
た
こ
と
の
お
世
話
を
す
る
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事
」と
捉
え
ら
れ
が

ち
で
す
。

ち
で
す
。

で
も
、
私
た
ち
が
い
ち
ば
ん
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
そ
の
方
の
望
み
に
寄

で
も
、
私
た
ち
が
い
ち
ば
ん
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
そ
の
方
の
望
み
に
寄

り
添
い
、
実
現
を
支
え
る
こ
と
。

り
添
い
、
実
現
を
支
え
る
こ
と
。
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介
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。

介
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潤
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潤
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木
希
生
さ
ん
（
潤
生
園
ホ
ー
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ヘ
ル
プ
サ
ー
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ス
係
長
）

一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う
こ
と

一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う
こ
と



  

ほ
と
ん
ど
の
ご
利
用
者
宅
に
、
毎
日
複
数
の
ス
タ
ッ
フ
が

3
～
5
回
訪
問（
ラ
ウ
ン
ド
）す
る
。「
毎
日『
ア
セ
ス
メ
ン
ト
』

を
し
て
い
る
よ
う
な
も
の
」と
い
う
露
木
さ
ん
の
説
明
通
り
、

ケ
ア
の
内
容
や
回
数
は
、
お
一
人
お
ひ
と
り
の
お
困
り
ご
と

に
よ
っ
て
違
い
、
状
況
に
よ
っ
て
頻
繁
に
変
化
す
る
。
起
床

時
の
着
替
え
の
お
手
伝
い
、
排
泄
、
服
薬
、
食
事
、
水
分
補

給
介
助
な
ど
の
日
々
の
ケ
ア
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
い
夏

場
は
、
水
分
と
室
温
の
注
意
喚
起
に
回
り
、
転
倒
し
た
り
、

体
調
を
崩
さ
れ
た
と
き
は
、
数
時
間
お
き
に
で
も
立
ち
寄
っ

て
見
守
る
。
ご
利
用
者
の
状
況
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
搭
載
の

シ
ス
テ
ム
を
使
っ
て
ス
タ
ッ
フ
間
で
情
報
共
有
し
、
必
要
な

ら
ば
看
護
に
連
携
す
る
。
こ
の
柔
軟
で
臨
機
応
変
な
対
応
が

定
額
料
金
で
叶
う
と
こ
ろ
が
最
大
の
特
徴
だ
。
事
務
所
に
は

夜
勤
の
ス
タ
ッ
フ
も
常
駐
し
、遠
方
に
住
む
家
族
に
と
っ
て
、

こ
れ
ほ
ど
安
心
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
は
な
い
だ
ろ
う
。

 

そ
れ
で
も
、
ご
利
用
者
本
人
が
自
宅
へ
の
訪
問
を
望
ま
な

い
場
合
も
あ
る
。
自
身
の
状
況
が
わ
か
ら
な
い
方
の
場
合
、

知
ら
な
い
人
が
家
に
何
を
し
に
来
た
ん
だ
と
不
安
に
な
ら
れ

る
の
も
無
理
は
な
い
。「
訪
問
初
期
は
い
つ
も
緊
張
し
ま
す
」。

そ
の
方
が
納
得
で
き
る
説
明
は
何
か
、
ど
ん
な
調
子
で
お
声

を
か
け
た
ら
受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
る
か
。
ス
タ
ッ
フ
同
士

で
も
相
談
し
な
が
ら
、
ト
ラ
イ
ア
ン
ド
エ
ラ
ー
を
続
け
て
い

く
。「
何
度
か
訪
問
し
て
、顔
馴
染
み
に
な
っ
て
い
く
と
、ふ
っ

と
お
互
い
の
緊
張
が
緩
ん
で
少
し
お
話
を
し
て
く
だ
さ
る
よ

う
に
な
っ
た
り
。
で
も
少
し
ず
つ
、
で
す
」。

ケ
ア
で
い
ち
ば
ん
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、と
伺
う
と
、

「
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
ご
と
に
違
う
、
心
地
よ
い
距
離
感
」と

露
木
さ
ん
は
即
答
し
た
。

冗
談
を
楽
し
む
方
も
、
一
線
引
い
て
丁
寧
に
接
し
て
ほ
し

い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。「
私
た
ち
み
ん
な
が
、
い
つ
か
は

思
い
通
り
に
動
け
な
い
体
に
な
る
。
そ
の
と
き
ど
う
し
て
ほ

し
い
か
を
、
ご
利
用
者
は
教
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
思
う

ん
で
す
よ
ね
」。

「
介
護
っ
て
な
ん
て
楽
し
い

「
介
護
っ
て
な
ん
て
楽
し
い

仕
事
な
ん
だ
」

仕
事
な
ん
だ
」

露
木
さ
ん
は
、
新
卒
の
入
社
時
に
訪
問
介
護
を
希
望
し
て

配
属
さ
れ
、
今
年
で
10
年
目
。
同
じ
職
場
に
先
輩
が
い
る
施

設
勤
務
か
ら
経
験
を
積
む
人
が
多
い
な
か
、
最
初
か
ら
訪
問

の
仕
事
に
就
く
の
は
な
か
な
か
珍
し
い
ケ
ー
ス
だ
。
き
っ
か

け
は
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
る
と
き
に
経
験
し
た
潤
生

園
で
の
在
宅
介
護
実
習
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
の
は
、
先
輩
た

ち
の
明
る
く
楽
し
げ
な
仕
事
ぶ
り
と
、ご
利
用
者
の
笑
顔
だ
っ

た
。「
ヘ
ル
パ
ー
の
訪
問
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
ご
利
用
者
と

の
や
り
と
り
に
、
衝
撃
を
受
け
た
ん
で
す
。
介
護
っ
て
な
ん

て
楽
し
い
、
素
晴
ら
し
い
仕
事
な
ん
だ
、
と
」。

短
時
間
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
時
間
は
目
の
前
の
ご
利
用
者

の
た
め
に
力
を
尽
く
せ
る
。
い
ま
、
訴
え
た
い
こ
と
を
聞
き
、

い
ま
、
応
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
の
信
頼
感
は
お
互
い
に

な
に
も
の
に
も
代
え
難
い
喜
び
だ
。
最
初
に
感
じ
た
気
持
ち

は
、い
ま
も
変
わ
ら
ず
、露
木
さ
ん
の
原
動
力
に
な
っ
て
い
る
。

一
人
ひ
と
り
に
向
き
合
う
ケ
ア
を
。
露
木
さ
ん
が
そ
の
思

い
を
強
く
し
た
経
験
が
あ
る
。
潤
生
園
の
初
代
会
長・
時
田

純
氏
の
終
末
期
ケ
ア
に
、
ラ
ウ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
関

わ
っ
た
の
だ
。「
倦
怠
感
が
強
い
な
か
で
は
、
水
分
補
給
も

お
手
洗
い
も
無
理
強
い
せ
ず
に
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
。
そ
れ

が
で
き
る
の
が
定
期
巡
回
だ
よ
、
と
い
う
こ
と
を
、
会
長
自

ら
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
よ
う
で
し
た
」。

そ
の
経
験
は
い
ま
、
ご
利
用
者
へ
の
思
い
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。

笑
顔
で
現
場
に
立
つ
た
め
の

笑
顔
で
現
場
に
立
つ
た
め
の

取
り
組
み

取
り
組
み

在
宅
ケ
ア
の
一
つ
の
理
想
系
と
も
思
え
る
定
期
巡
回
。
課
題

は
、
担
い
手
の
数
だ
。
現
在
は
比
較
的
年
齢
層
の
高
い
ベ
テ



潤生園の定期巡回サービスを支える

ラ
ン
人
材
が
多
い
が
、
こ
れ
か
ら
は
若
手
に
こ
そ
担
っ
て
ほ

し
い
と
露
木
さ
ん
は
い
う
。

 「
ご
自
宅
で
の
ケ
ア
は
こ
れ
か
ら
増
え
て
い
く
は
ず
で
す
。
一

人
で
現
場
に
立
つ
ぶ
ん
、
最
初
は
不
安
も
大
き
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
ご
利
用
者
の
弱
っ
た
部
分
や
つ
ら
い
部
分
を
支

え
て
役
に
立
て
た
と
き
、
実
は
私
た
ち
の
ほ
う
が
元
気
を
い

た
だ
け
る
。
介
護
の
仕
事
っ
て
、
想
像
す
る
よ
り
ず
っ
と
う

れ
し
い
こ
と
が
多
い
ん
で
す
よ
」。

潤
生
園
で
は
組
織
を
あ
げ
て
、
日
々
の
研
修
や
1
on
1※
※

な

ど
の
相
談
体
制
を
整
え
、
安
心
し
て
働
け
る
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
露
木
さ
ん
自
身
も
、
2
年
前

に
介
護
教
諭
の
資
格
を
取
得
し
た
。
技
術
的
に
も
自
信
を
持

ち
、
笑
顔
で
現
場
に
立
つ
た
め
の
環
境
づ
く
り
が
ケ
ア
の
質

を
高
め
る
。
そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
訪
問
介
護
に
限
っ
た
こ
と
で

は
な
い
。
ヘ
ル
パ
ー
自
身
が
元
気
で
、
安
心
し
て
働
け
な
け

れ
ば
、
ご
利
用
者
を
元
気
に
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

「
だ
か
ら
私
が
率
先
し
て
元
気
を
配
っ
て
歩
き
た
い
。介
護
っ

て
楽
し
い
仕
事
な
ん
だ
よ
、
と
伝
え
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」。

露木希生 （つゆき・きお）
介護福祉士・社会福祉士
4年制大学の社会福祉学科卒業後、
2016年潤生園に入社。入社以来、訪
問介護の仕事に従事し続けて10年目。

※
1

―
夜
間
の
時
間
帯
の
み
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス「
定
期
巡
回
・
随
時
対
応

型
訪
問
介
護
看
護
Ⅲ
」の
ご
利
用
者
も
含
む

※
2

―
同
組
織
、
ま
た
は
異
組
織
の
部
下
と
上
司
が
定
期
的
に
1
対
1
で
行

う
対
話
の
場
。
単
な
る
業
務
報
告
で
は
な
く
、
成
長
支
援
や
キ
ャ
リ
ア
、
メ
ン
タ

ル
ケ
ア
、
信
頼
関
係
構
築
を
目
的
と
し
た「
双
方
向
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」が

特
徴
。

ホームヘルパーの方々に
日誌を書いていただきました！

ご自宅に設置する装置がヘルパーとご利用者をつなぐ。常に身につけられるペンダントタイプの発信機もある。

24時間体制でご自宅とつながる訪問看護ステーション

1
月
1
日
［
木
］

特
養
か
ら
移
動
し
て
8
ヶ
月
。
最
初
の
頃
は「
施

設
は
ご
利
用
者
を
面
で
支
え
る
が
、
訪
問
は
点
で

し
か
支
え
ら
れ
な
い
」と
い
う
も
ど
か
し
さ
を
感

じ
て
い
た
。
だ
が
上
司
か
ら「
訪
問
外
の
時
間
も

生
活
の
質
が
上
が
る
よ
う
な
ケ
ア
を
心
が
け
て
い

る
」と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
き
、
在
宅
の
ご
利
用

者
も
面
で
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
考
え
を
切

り
替
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
今
は
特
養
で
培
っ
た

身
体
介
護
の
技
術
を
活
か
し
、
生
活
の
質
を
高
め

る
訪
問
介
護
を
心
が
け
て
い
る
。
今
年
も
上
司
の

言
葉
を
念
頭
に
お
き
、
が
ん
ば
り
た
い
。﹇
府
川
﹈

1
月
3
日
［
土
］

ヘ
ル
パ
ー
は
基
本
、
直
行
直
帰
。
訪
問
に
先
立
っ

て
お
一
人
お
ひ
と
り
の
記
録
を
社
用
携
帯
で
読
み

込
む
必
要
が
あ
る
。
膨
大
な
記
録
を
読
み
込
む
の

は
容
易
で
は
な
い
が
、
身
体
の
状
態
は
常
に
流
動

的
で
、
ケ
ア
内
容
も
細
か
く
変
化
す
る
。
職
員
同

士
が
会
う
機
会
が
少
な
い
私
た
ち
に
と
っ
て
は
記

録
こ
そ
が
全
て
。
ケ
ア
後
の
記
録
ま
で
が「
訪
問

介
護
」で
あ
り
、
遠
く
離
れ
た
ご
家
族
に
と
っ
て

は
様
子
を
知
る
唯
一
の
術
で
も
あ
る
。
正
確
な
記

録
こ
そ
が
、
確
か
な
ケ
ア
に
つ
な
が
る
。﹇
府
川
﹈

1
月
6
日
［
火
］

　

私
が
A
様
宅
へ
訪
問
に
伺
う
の
は
週
1
、
2

回
。
い
つ
も
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
る
が
、
今
日

は
暗
い
表
情
。「
お
通
じ
が
出
て
し
ま
っ
て
い
て
、

悪
い
ね
」と
仰
る
。
お
通
じ
を「
申
し
訳
な
い
」と

捉
え
る
ご
利
用
者
は
多
い
。
で
も
お
通
じ
は
生
き

よ
う
と
す
る
身
体
か
ら
の
サ
イ
ン
。
今
日
も
元
気

2026年1月1日 - 1月18日

で
よ
か
っ
た
、
と
会
話
の
中
で
ゆ
っ
く
り
お
伝
え

す
る
。
A
様
の
表
情
も
少
し
ず
つ
明
る
く
な
り
、

昨
日
は
息
子
様
と
お
寿
司
を
召
し
上
が
っ
た
こ
と

を
話
さ
れ
た
。
食
べ
る
こ
と
、
排
泄
す
る
こ
と
の

サ
イ
ク
ル
が
前
向
き
な
こ
と
と
し
て
あ
り
続
け
て

ほ
し
い
。﹇
五
味
﹈ 

1
月
7
日
［
水
］

定
期
巡
回
の
開
始
当
初
は
服
薬
確
認
が
主
だ
っ

た
T
様
だ
が
、
進
行
性
の
疾
患
に
よ
り
ケ
ア
の
内

容
が
増
え
て
き
た
。長
年
、奥
様
の
食
事
を
つ
く
っ

て
こ
ら
れ
た
T
様
。
ト
ー
ス
ト
の
焼
き
方
、
味
噌

汁
の
具
材
、
濃
い
め
の
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
食
事
へ
の

こ
だ
わ
り
が
強
い
。
そ
の
こ
だ
わ
り
こ
そ
T
様
が

歩
ん
で
き
た「
生
活
歴
」そ
の
も
の
だ
。
ケ
ア
時

間
い
っ
ぱ
い
ま
で
、
そ
の
声
に
耳
を
傾
け
る
。
転

倒
の
コ
ー
ル
の
増
え
た
今
、
訪
問
と
訪
問
の
間
も

安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
準
備
や
声
か
け
に
も
心

を
込
め
る
。
変
化
す
る
病
状
や
A
D
L（
日
常
生

活
動
作
）に
寄
り
添
っ
て
形
を
変
え
続
け
な
が
ら
、

T
様
の
在
宅
生
活
を
支
え
る
訪
問
を
続
け
て
い

く
。﹇
五
味
﹈

1
月
13
日
［
火
］

H
様
、
ベ
ッ
ド
上
で
遠
く
を
見
つ
め「
動
け
な
く

て
何
も
で
き
な
い
。
い
や
に
な
る
」と
こ
ぼ
さ
れ

た
。
自
ら
体
操
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
ね
、
と

伝
え
て
も
、
表
情
は
暗
い
ま
ま
だ
っ
た
。
排
泄

介
助
の
後
、
背
中
を
さ
す
る
と「
気
持
ち
が
い
い
。

あ
り
が
と
う
」と
笑
顔
が
み
ら
れ
た
。
背
中
を
さ

す
る
こ
と
は
除
圧
や
血
行
促
進
だ
け
で
は
な
く
、

不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
和
ら
げ
る
。
た
だ
、
ご
利
用

者
の
心
の
状
態
に
よ
っ
て
は
こ
ち
ら
の
思
い
が
正

反
対
に
伝
わ
る
こ
と
も
あ
る
。
丁
寧
に
表
情
を
見

な
が
ら
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
。﹇
中
井
﹈

1
月
18
日
［
日
］

午
前
3
時
、
S
様
か
ら
転
落
の
緊
急
コ
ー
ル
。
訪

問
す
る
と
車
椅
子
の
下
に
長
座
位
で
お
ら
れ
た
。

ボ
デ
ィ
チ
ェ
ッ
ク
後
、
室
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る

手
す
り
に
つ
か
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
後
ろ
か
ら
抱

え
て
移
乗
す
る
。
S
様
は「
こ
ん
な
時
間
に
あ
り

が
と
う
ね
」と
仰
っ
た
。
夜
間
の
緊
急
時
も
柔
軟

に
対
応
で
き
る
こ
の
サ
ー
ビ
ス
で
、
S
様
が
ご
自

宅
で
の
毎
日
を
安
心
し
て
過
ご
し
て
頂
け
て
い
れ

ば
う
れ
し
い
。﹇
中
井
﹈

記
入
者

五味希志子
ホームヘルプサービス

勤続年数：4年

中井里奈
ホームヘルプサービス

勤続年数： 1年9ヶ月

府川治美
西部エリア 

ホームヘルプサービス

勤続年数：4年 



潤生園「れんげの里」の会議室での事例研究会の様子

潤
生
園
で
は
2
0
2
4
年
よ
り
、
自
立
支
援
介
護
の
理
解
と
実
践
を
深
め
る
た
め
、
専
門
家
の
齊
藤
貴
也
氏（
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル

P10
参
照
）を
迎
え
た
事
例
研
究
会
を
月
に
一
度
開
催
し
て
い
ま
す
。
各
事
業
所
の
リ
ー
ダ
ー
が
集
ま
り
、
ご

利
用
者
の
状
態
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
を
発
表
し
合
う
こ
の
場
は
、
単
な
る
報
告
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
利

用
者
の
願
い
に
耳
を
傾
け
、何
が
で
き
る
の
か
を
み
ん
な
で
問
い
考
え
る
。
そ
ん
な
現
場
の
対
話
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

開催日：2025年11月 

開催場所：潤生園れんげの里研修室
参加者：齊藤貴也先生
 潤生園各事業所リーダー 15名

潤
生
園
の
現
場
か
ら

［
自
立
支
援
介
護
］

水
分
摂
取
量
は
平
均
一
日
一
二
〇
〇
〜
一
三
〇
〇
㎖
。
食
事
は
ほ
ぼ
毎
食
全

量
召
し
上
が
っ
て
い
ま
す
。
歩
行
に
つ
い
て
は
、
二
ヶ
月
前
の
転
倒
後
、
立

ち
上
が
り
や
歩
行
時
の
ぐ
ら
つ
き
が
あ
る
の
で
、
片
手
か
両
手
引
き
で
介
助
し
た
り
、

車
椅
子
も
使
用
し
て
い
ま
す
。
改
善
を
目
指
し
、
二
週
間
前
か
ら
毎
昼
食
後
に
足
踏
み

体
操
を
二
〇
回
取
り
入
れ
た
と
こ
ろ
、
歩
行
が
安
定
し
て
き
た
ご
様
子
で
す
。
手
を
差

し
伸
べ
る
と
安
心
し
て
く
だ
さ
る
の
で
す
が
、
自
立
を
考
え
た
ら
歩
行
器
や
杖
の
ほ

う
が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
は
手
引
き
も
よ
い
と
思
い
ま
す
よ
。
歩
行
能
力
の
回
復
に
は
自
分
か
ら

前
に
行
く
体
感
が
必
要
で
す
。
そ
の
点
、
歩
行
器
の
ほ
う
が
そ
の
感
覚
を
掴

み
や
す
い
で
す
。
腰
が
引
け
る
と
余
計
歩
き
づ
ら
く
な
り
転
倒
リ
ス
ク
が
高
ま
る
の

で
、歩
行
器
の
高
さ
を
少
し
下
げ
気
味
に
す
る
と
前
重
心
の
よ
い
姿
勢
に
な
り
ま
す
よ
。

活
動
量
の
低
下
に
伴
い
自
然
排
便
が
減
少
し
た
た
め
、
夕
食
後
の
整
腸
剤
・
下

剤
の
服
用
を
併
用
。
今
月
に
入
っ
て
排
便
が
安
定
し
て
き
ま
し
た
。

活
動
量
と
排
便
の
連
動
を
分
析
で
き
て
い
ま
す
ね
。
腸
に
は
多
く
の
血
管
が

通
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
歩
く
こ
と
で
腸
管
の
血
流
が
促
さ
れ
、
そ
れ
が
刺
激

と
な
っ
て
ぜ
ん
動
運
動
が
起
こ
り
便
が
流
れ
る
。
歩
行
が
回
復
傾
向
に
あ
る
の
で
、

腸
の
動
き
も
期
待
で
き
ま
す
ね
。

ま
ず
は
外
に
出
て
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
目
標
に
進
め
ま
す
。

叶
え
た
い
夢  「
野
球
観
戦
を
し
た
い
」

事
例 

1

S
さ
ま　

男
性　

92
歳

テ
ー
ブ
ル
を
手
で
叩
く
行
為
が
課
題
に
な
っ
て
い
た
方
で
、
観
察
し
た
と
こ
ろ

食
事
ど
き
に
多
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。「
ほ
か
の
方
が
食
べ
て
い
る
の
に
、

私
だ
け
食
べ
ら
れ
な
い
」と
い
う
ご
本
人
か
ら
の
話
を
ス
タ
ッ
フ
で
共
有
し
、
順
番
に
配

膳
さ
れ
る
こ
と
を
記
憶
な
さ
っ
て
お
ら
れ
な
い
の
で
は
と
考
え
、
早
め
の
配
膳
、
遅
め

の
下
膳
を
心
が
け
た
と
こ
ろ
、
行
動
が
現
れ
る
回
数
が
減
少
し
た
よ
う
に
思
え
ま
す
。

行
為
の
観
察
か
ら
、
改
善
結
果
が
出
せ
た
、
い
い
で
す
ね
。

水
分
量
の
目
標
一
五
〇
〇
㎖
を
達
成
と
い
う
記
録
が
あ
り
、
す
ば
ら
し
い
と
思
い

ま
し
た
。
回
数
で
は
な
く
、
一
回
の
量
を
ど
う
や
っ
て
増
や
し
た
ん
で
す
か
？

何
か
食
べ
る
も
の
は
な
い
の
？ 

と
日
中
よ
く
聞
か
れ
ま
し
て
。
食
感
が
あ
る

ほ
う
が
H
様
に
と
っ
て
よ
い
の
で
は
？ 

と
考
え
、
飲
み
物
で
な
く
ゼ
リ
ー

で
提
供
し
た
と
こ
ろ
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
実
は
最
近
転
ん
で
骨
折
し
、

退
院
な
さ
っ
た
ば
か
り
で
す
。
改
め
て
海
へ
行
く
目
標
に
向
け
て
取
り
組
み
ま
す
。

叶
え
た
い
夢  「
大
好
き
な
真
鶴
の
海
を
見
に
行
き
た
い
」

事
例 

2

H
さ
ま　

男
性　

90
歳

現
在
、
座
っ
た
姿
勢
で
右
へ
の
傾
き
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
器
の
使
用
を
促
し

て
も
応
じ
て
い
た
だ
け
な
い
と
き
も
あ
り
、
歩
行
は
で
き
る
時
に
少
し
ず
つ

と
い
う
状
況
で
す
。
先
ほ
ど
齋
藤
先
生
に
現
場
で
介
助
方
法
を
ご
指
導
い
た
だ
き
ま

し
た
。

一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。
一
人
介
助
の
際
は
後
ろ
に

入
っ
て
支
え
る
と
転
倒
が
防
げ
、
ス
ピ
ー
ド
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
介
助
者
が
行

え
ま
す
。
ご
本
人
が
安
心
で
き
る
リ
ズ
ム
を
つ
く
っ
て
い
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

ご
家
族
か
ら
の
ご
意
向
も
頂
い
た
の
で
、
股
関
節
の
可
動
域
の
改
善
、
筋
力

ア
ッ
プ
に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ
追
加
を
検
討
し
て
い
き
た
い
で
す
。

水
分
摂
取
量
の
記
録
を
見
る
と
、
一
週
間
平
均
で
は
目
標
の
量
に
達
成
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
歩
行
練
習
に
少
し
ず
つ
で
も
取
り
組
め
て
い
る
こ
と
が
、

夜
間
の
安
眠
時
間
の
延
長
に
も
つ
な
が
っ
て
き
た
、
と
い
う
結
果
が
記
録
か
ら
は
読

み
取
れ
ま
す
ね
。

熟
睡
は
で
き
て
お
ら
れ
な
い
よ
う
で
す
。
日
中
の
活
動
量
を
増
や
し
て
、
よ

り
快
適
な
睡
眠
を
と
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

認
知
機
能
の
低
下
に
よ
り
、目
標
設
定
は
難
し
い
状
況

事
例 

3

W
さ
ま　

女
性　

90
歳

体
調
を
崩
さ
れ
て
か
ら
ベ
ッ
ド
上
の
生
活
に
な
り
、
痩
せ
て
し
ま
わ
れ
た
の

で
す
が
、
朝
昼
七
割
、
夕
食
五
割
か
ら
段
階
的
に
増
や
し
、
三
ヶ
月
間
で
三

食
十
割
に
戻
せ
て
い
ま
す
。
先
月
か
ら
は
体
重
が
1
㎏
増
加
し
、「
美
味
し
い
ご
飯
を

た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
て
う
れ
し
い
」と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
近
は
周

り
の
方
と
お
話
し
を
さ
れ
た
り
、
活
気
も
増
え
た
様
子
が
あ
り
ま
す
。

う
れ
し
い
言
葉
で
す
ね
！  

量
も
食※

形
態
も
向
上
す
れ
ば
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
も

増
え
ま
す
。
体
が
し
っ
か
り
し
て
く
れ
ば
、
足
の
運
び
も
よ
く
な
り
そ
う
で
す
。

先
月
末
よ
り
歩
行
練
習
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
家
族
、
ご
本
人
の
ご
要
望
は
ト

イ
レ
に
一
人
で
い
く
こ
と
。
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
、
ま
ず

は
廊
下
の
往
復
。
次
に
食
堂
か
ら
自
室
ま
で
の
行
き
来
を
目
標
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

先
ほ
ど
映
像
で
拝
見
し
ま
し
た
。
視
線
も
足
の
送
り
も
し
っ
か
り
し
て
い
て
、

歩
行
が
難
し
い
状
況
か
ら
の
改
善
、
す
ご
い
で
す
ね
。

何
年
か
ぶ
り
に
歩
い
て
い
る
の
で
、
ま
ず
こ
こ
ま
で
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
を
一
緒
に
喜
び
た
い
で
す
。

叶
え
た
い
夢  「
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
に
行
き
た
い
」

事
例 

4

D
さ
ま　

男
性　

95
歳

特養リーダー
Mさん

特養リーダー
Mさん

特養リーダー
Mさん

特養リーダー
Sさん

特養リーダー
Sさん

特養リーダー
Sさん

グループホーム
リーダー
Kさん

グループホーム
リーダー
Tさん

グループホーム
リーダー
Uさん

グループホーム
リーダー
Tさん

グループホーム
リーダー
Kさん

グループホーム
リーダー
Yさん

グループホーム
リーダー
Kさん

齊藤先生

齊藤先生齊藤先生齊藤先生

齊藤先生齊藤先生

ご
利
用
者
の
夢
叶
え
ま
す

※
誤
嚥
の
リ
ス
ク
を
減
ら
し
つ
つ
食
事
の
満
足
度
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
食
材
の
刻
み
の
大
き
さ
や
食
感
を
変
え
る
食
介
護
の
手
法
。

1

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト



台東区浅草橋、t e c oの事務所が入るビルの１階「SQUARE」にて

ひ
ら
か
れ
た
器

　
　

と
し
て
の
空
間

世
界
中
の
屋
根
付
き
屋
外
空
間「
ロ
ッ
ジ
ア
」を
リ
サ
ー
チ
し

続
け
て
い
る
建
築
家
・
金
野
千
恵
さ
ん
。
ま
ち
に
ひ
ら
か
れ
た

建
築
は
、人
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
ど
う
変
え
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。

ケ
ア
と
建
築
の
関
わ
り
に
つ
い
て
、
と
も
に
語
り
考
え
ま
す
。

建
築
家
・
t
e
c
o
代
表

金
野
千
恵

潤
生
園
理
事
長

時
田
佳
代
子

潤
生
園
か
ら
ケ
ア
を
考
え
る

潤
生
園
か
ら
ケ
ア
を
考
え
る

齊
藤
貴
也
（
さ
い
と
う
・
た
か
や
）

株
式
会
社
日
本
経
営 

介
護
福
祉
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
部
推
進

役
、
社
会
福
祉
法
人
正
吉
福
祉
会 

理
事
、
自
立
支
援
介
護
学
会

認
定
講
師
。
特
養
の
介
護
職
を
30
年
勤
め
、
2
0
0
6
年
頃
よ

り
自
立
支
援
ケ
ア
の
取
り
組
み
を
開
始
。「
お
む
つ
ゼ
ロ
」や「
特

養
か
ら
の
在
宅
復
帰
」に
取
り
組
む
。「
人
間
の
尊
厳
と
自
己
実

現
」を
理
念
に
掲
げ
、
自
立
支
援
ケ
ア
の
普
及
に
励
む
。

介
護
の
未
来
を
一
緒
に
つ
く
る

　
潤
生
園
さ
ん
で
自
立
支
援
介
護
を
実
践
す
る
た

め
の
お
手
伝
い
を
始
め
て
2
年
。
介
護
理
論（
知

識
）と
、
現
場
で
の
ケ
ア
力（
技
術
）の
両
輪
を
重

視
し
な
が
ら
、
自
立
支
援
の
専
門
職（
ケ
ア
エ
キ

ス
パ
ー
ト
）と
自
立
支
援
の
教
育
職（
ケ
ア
マ
イ

ス
タ
ー
）の
育
成
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
職
員
さ
ん
が
非
常
に
多
く
、
ご

利
用
者
さ
ん
が
元
気
に
な
る
こ
と
を
一
緒
に
喜
ん

で
い
る
こ
と
が
す
ば
ら
し
い
。
介
護
者
と
ご
利
用

者
さ
ん
の
安
定
し
た
関
係
性
づ
く
り
は
、
ご
利
用

者
、
特
に
認
知
症
の
方
々
に
対
し
て
、
非
常
に
重

要
な
の
で
す
。

　
現
在
取
り
組
ん
で
い
る
行
政
と
連
携
し
た
モ

デ
ル
事
業
や
自
立
支
援
介
護
学
会
で
の
研
究
活

動
の
成
果
を
現
場
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
、
介
護

の
未
来
を
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

「
お
世
話
す
る
ケ
ア
」か
ら
で
き
る
限
り
そ
の
方
ら
し
く
、
自
立

し
て
生
活
で
き
る
こ
と
を
支
援
す
る
ケ
ア
へ
。

「
自
立
支
援
介
護
」は
、
2
0
1
6
年
度「
自
立
支
援
・
重
症
化

防
止
」を
軸
に
行
わ
れ
た
介
護
報
酬
改
定
の
重
要
な
柱
の
一
つ

と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　

 

歩
行

       

（
車
椅
子
か
ら
の
離
脱
と
自
立
歩
行
の
促
進
）

　

日
常
生
活
動
作（
A
D
L
）の
レ
ベ
ル
に
直
結
す
る
歩
行
能

力
は「
自
立
」の
根
幹
を
支
え
ま
す
。
歩
く
こ
と
で
全
身
の
筋

力
や
体
力
が
増
し
、
ト
イ
レ
や
入
浴
と
い
っ
た「
自
分
で
で
き

る
こ
と
」の
範
囲
も
広
が
り
ま
す
。
運
動
後
の
様
子
を
確
認
し

な
が
ら
段
階
的
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
、
毎
日
の
運
動
習
慣
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　

潤
生
園
で
は
身
体
機
能
・
認
知
機
能
改
善
の
た
め
に「
4
つ

の
基
本
ケ
ア
」を
重
視
し
、
自
立
支
援
介
護
の
土
台
と
し
て

い
ま
す
。 

前
ペ
ー
ジ
の
事
例
研
究
か
ら
も
う
か
が
え
る
通
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ケ
ア
は
相
互
に
密
接
に
関
連
し
て
お
り
、
連
動
し

て
自
立
状
況
を
改
善
し
て
い
く
こ
と
が
実
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

 

水
分
補
給

　

高
齢
者
の
健
康
維
持
に
は
水
分
補
給
が
非
常
に
重
要
で
す
。

高
齢
者
が
一
日
に
必
要
な
水
分
摂
取
量
一
五
〇
〇
㎖
を
念
頭

に
、
お
一
人
お
ひ
と
り
の
状
況
に
合
わ
せ
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

充
分
な
水
分
補
給
は
脳
の
血
流
を
促
し
、
意
識
と
意
欲
の
維
持

に
は
不
可
欠
。
も
ち
ろ
ん
代
謝（
排
泄
）も
促
し
ま
す
。

　
　

 

食
事（
栄
養
）

　
「
口
か
ら
お
い
し
く
食
べ
る
」こ
と
は
生
き
る
喜
び
。
バ
ラ

ン
ス
の
取
れ
た
栄
養
摂
取
は
体
力
と
気
力
を
支
え
、
身
体
機
能

の
維
持
・
向
上
、
筋
力
の
低
下
を
予
防
し
ま
す
。

　
　

 

自
然
排
便（
排
泄
）

　

口
か
ら
摂
取
さ
れ
た
食
べ
物
が
便
と
し
て
排
泄
さ
れ
る
ま
で

の
時
間
は
約
24
〜
48
時
間
。
で
き
る
限
り
薬
に
頼
ら
な
い
自
然

な
リ
ズ
ム
を
つ
く
る
に
は
、
水
分
摂
取
や
適
度
な
運
動
も
深
く

関
与
し
ま
す
。
ま
た
自
力
で
ト
イ
レ
に
行
き
排
泄
で
き
る
こ
と

は
、
尊
厳
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

自
立
支
援
に
お
け
る「　
つ
の
基
本
ケ
ア
」

4
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地域ケアセンターよしかわ
吉川団地商店街（埼玉県）の中にある店舗の一室を活用した訪問介護事業所＋コミュニ
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以上「みんなの食堂」として食事提供をしている。施主：社会福祉法人 福祉楽団

向陽ロッジアハウス

こ
で
生
き
る
人
の
生
き
方
を
変
え
て
い
く
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

ハ
ー
ド
が
ひ
と
の
心
に

及
ぼ
す
影
響

金
野
　
い
ち
ば
ん
最
初
に
私
が
ロ
ッ
ジ
ア
を
設
計

し
た
住
宅
は
、
実
家（
向
陽
ロ
ッ
ジ
ア
ハ
ウ
ス
）な

ん
で
す
。
う
ち
の
家
族
は
、
活
発
と
い
え
る
私
と

は
対
照
的
に
、
比
較
的
、
物
静
か
な
人
た
ち
の
で
、

も
し
道
に
面
し
て
ロ
ッ
ジ
ア
を
つ
く
っ
て
し
ま
う

と
、
気
後
れ
し
て
外
に
出
づ
ら
く
な
る
だ
ろ
う
と

思
い
、
庭
側
に
つ
く
り
ま
し
た
。
庭
に
は
南
か
ら

の
光
も
た
っ
ぷ
り
入
り
、
冬
場
で
も
洗
濯
物
を
干

す
た
め
の
場
所
に
な
り
ま
す
。
室
内
か
ら
そ
こ
に

事
務
所
を
街
に
ひ
ら
く

時
田
　
今
日
、
初
め
て
浅
草
橋
に
あ
る
金
野
さ

ん
の
設
計
事
務
所
に
来
た
の
で
す
が
、
1
階
は

道
路
に
面
し
た
部
分
が
ガ
ラ
ス
張
り
で
外
か
ら
中

の
様
子
が
見
え
る
の
で
す
ね
。
街
に
ひ
ら
か
れ
て

い
て
、
と
て
も
素
敵
で
す
。

金
野
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
浅
草
橋
は

問
屋
街
で
、
通
り
か
ら
職
人
さ
ん
の
働
く
姿
が

目
に
入
る
お
店
が
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
あ
あ
、

母
が
出
て
姿
が
見
え
る
よ
う
に
な
る
と
、
地
域

の
ひ
と
た
ち
も
庭
の
ほ
う
か
ら「
金
野
さ
ん
、
い

る
？
」と
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
れ
る
よ
う
な
関

係
性
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

驚
い
た
の
は
、
母
の
変
化
で
す
。
こ
の
家
に
引
っ

越
す
前
は
自
分
の
体
調
の
こ
と
ば
か
り
気
に
し
て

い
た
の
に
、
引
っ
越
し
て
か
ら
は「
庭
の
あ
の
木

は
大
丈
夫
か
し
ら
」「
今
日
は
鳥
が
来
な
い
け
ど

ど
う
し
た
の
か
し
ら
」と
、
関
心
の
対
象
が
自
分

か
ら
外
側
へ
と
向
く
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

個
別
の
ひ
と
や
家
族
の
あ
り
方
に
合
わ
せ
た
居

場
所
を
つ
く
り
な
が
ら
、
少
し
だ
け
外
の
世
界
へ

踏
み
出
し
て
み
る
。
自
分
の
テ
リ
ト
リ
ー
を
守
り

つ
つ
も
、
ジ
ャ
ン
プ
し
す
ぎ
な
い
絶
妙
な
塩
梅
で

暮
ら
し
が
拡
張
さ
れ
て
い
く
。
そ
の
僅
か
な
調
整

日
本
に
も
ま
だ
こ
う
い
う
風
景
が
残
っ
て
い
る
ん

だ
、
自
分
た
ち
の
事
務
所
も
こ
う
い
う
場
所
に
持

ち
た
い
な
と
思
っ
て
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。

た
だ
、
建
築
事
務
所
っ
て
外
か
ら
は
何
を
し
て
い

る
の
か
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き
に
く
く
、
存
在
感
が
感

じ
づ
ら
い
こ
と
も
多
い
の
で
、
改
築
時
、
1
階
は

フ
ル
オ
ー
プ
ン
に
で
き
る
仕
組
み
に
変
え
ま
し
た
。

夜
に
は
ス
タ
ッ
フ
が
食
事
を
作
る
調
理
場
も
あ
っ

て
、
そ
こ
も
含
め
て
外
部
の
方
に
レ
ン
タ
ル
で
き

る
設
え
と
し
て
い
ま
す
。
事
務
所
の
メ
ン
バ
ー
だ

け
で
仕
事
を
す
る
よ
り
も
、
そ
の
場
所
の
、
地
域

の
一
員
と
し
て
関
わ
っ
て
い
た
ほ

う
が
楽
し
い
こ
と
が
起
こ
る
だ
ろ

う
と
思
っ
て
。

時
田
　
新
し
く
施
設
が
生
ま
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、
地
域
の
生
活

全
体
に
関
わ
っ
て
く
る
。
そ
の
建

物
が
生
ま
れ
た
ら
、
ど
ん
な
新

し
い
景
色
が
広
が
る
ん
だ
ろ
う
、

そ
う
し
た
想
像
力
を
も
つ
こ
と

は
と
て
も
大
切
で
す
よ
ね
。

金
野
　
私
た
ち
は
設
計
者
と
し

て「
地
域
に
ひ
ら
く
」と
か
、「
自

然
を
感
じ
る
空
間
を
身
近
に
」と

い
っ
た
提
案
を
よ
く
す
る
の
で
す

が
、
言
葉
だ
け
で
は
な
か
な
か

伝
わ
り
き
ら
な
い
部
分
が
あ
り

ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
実
際
に

で
、
暮
ら
し
の
質
は
一
変
す
る
の
だ
と
気
づ
か
さ

れ
ま
し
た
。

時
田
　
日
本
の
昔
の
暮
ら
し
、
昔
と
い
っ
て
も
ほ

ん
の
少
し
前
の
こ
と
で
す
が
、
家
と
い
う
の
は
家

族
だ
け
の
も
の
で
は
な
か
っ
た
で
す
よ
ね
。
今
は
、

あ
ま
り
に
も
閉
じ
す
ぎ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
地
域
の
繋
が
り
を
希
薄
に
さ
せ
、
家

庭
を
孤
立
さ
せ
て
い
く
。
今
の
社
会
で
は
そ

れ
が「
や
む
を
得
な
い
こ
と
」と
し
て
片
付

け
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

金
野
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
ね
。
近
代
以

降
、
特
に
住
宅
産
業
が「
面
積
」や「
L
D
K

の
数
」を
売
り
に
し
、
内
部
の
個
室
を
増
や

す
こ
と
を
優
先
し
て
き
た
結
果
、
外
側
と

の
関
わ
り
は
ど
ん
ど
ん
切
り
捨
て
ら
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
住
宅
が
反
復
し
て

つ
く
ら
れ
る
こ
と
で
、
街
の
景
色
も
一
気
に

変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
。
住
宅
産
業
が
合
理
化

を
突
き
進
め
た
こ
の
50
年
ほ
ど
で
、
失
わ
れ

た
も
の
は
あ
ま
り
に
大
き
い
と
感
じ
ま
す
。

こ
の
1
階
や
2
階
の「G

A
R

D
EN

」を
お
見
せ
し

た
り
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
貸
し
ス
ペ
ー
ス

と
し
て
の
運
営
も
含
め
、
自
分
た
ち
自
身
が
実

践
を
し
て
、
空
間
の
豊
か
さ
や
維
持
の
難
し
さ
を

体
感
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

時
田
　
外
部
の
方
は
、
こ
の
ス
ペ
ー
ス
を
ど
ん
な

ふ
う
に
使
わ
れ
る
ん
で
す
か
。

金
野
　
建
築
や
写
真
の
展
覧
会
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
イ
ベ
ン
ト
、
カ
フ
ェ
な
ど
い
ろ
い
ろ
で
す
。
以

前
、
近
所
の
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
で
あ
る
お
米
屋
さ

ん
の
コ
メ
セ
ミ
ナ
ー
と
お
米
の
炊
き
比
べ
、
そ
の

米
に
合
う
ご
近
所
の
佃
煮
と
お
酒
を
楽
し
む
会

が
開
か
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

1
階
の
窓
を
フ
ル
オ
ー
プ
ン
し
て
い
る
と
そ
れ
が

合
図
と
な
り
、「
今
日
は
な
に
や
っ
て
る
の
」
っ
て
、

地
域
の
方
が
入
っ
て
き
て
く
だ
さ
る
ん
で
す
。

時
田
　
い
い
で
す
ね
え
。
福
祉
も
医
療
も
介
護

も
、
誰
に
と
っ
て
も
必
要
な
も
の
で
は
あ
る
の
に
、

閉
じ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。
い
ざ「
ひ
ら
こ
う
」と

し
て
も
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
な
い
と
い
け

な
い
要
素
も
強
く
て
難
し
い
。
け
れ
ど
、
金
野
さ

ん
が
手
が
け
ら
れ
た
福
祉
施
設（「
地
域
ケ
ア
よ
し

か
わ
」「
春
日
台
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
」）は
、
地
域

に
ひ
ら
か
れ
、
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
。
本
当
に

見
事
で
す
。

ロ
ッ
ジ
ア
と
い
う
ケ
ア
の
空
間

時
田
　
家
の
中
の
空
間
が
細
切
れ
に
さ
れ
た
こ

と
で
、
家
族
の
一
体
感
す
ら
失
わ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
子
供
が
自
分
の
部
屋
に
閉
じ
こ
も
り
、
家
族

で
食
卓
を
囲
ま
な
く
な
る
。
私
は
、
ハ
ー
ド
が
ひ

と
の
心
に
及
ぼ
す
影
響
は
、
死
生
観
に
ま
で
及
ぶ

ほ
ど
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
西
洋

で
は
、
神
と
自
分
と
い
う「
一
対
一
」の
関
係
で
自

己
が
決
ま
る
と
い
う
思
想
が
あ
る
。
で
も
、
日
本

人
は
本
来「
関
係
性
の
中
に
あ
る
自
分
」を
生
き

る
ひ
と
た
ち
で
す
よ
ね
。
大
切
な
ひ
と
が
ど
う
思

う
か
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
自
分
の
思
考
を
拡
張
す

る
。
家
と
外
の
区
切
り
が
柔
ら
か
な
日
本
の
住
ま

い
か
ら
思
想
や
振
る
舞
い
が
育
ま
れ
た
の
で
は
な

い
か
と
。

金
野
　
た
し
か
に
そ
う
で
す
ね
。
西
洋
の
建
築

は
、
ま
ず
強
固
な
壁
で
囲
い
、
そ
の
壁
に
穴
を
穿

つ
こ
と
で
光
を
ど
う
取
り
込
む
か
、
と
い
う
順
序

で
空
間
が
つ
く
ら
れ
る
た
め
、
外
側
と
内
側
が

は
っ
き
り
と
分
断
さ
れ
、
細
分
化
さ
れ
た
個
室

が
並
ぶ
構
造
に
な
り
や
す
い
。
そ
れ
に
対
し
て
日

本
の
建
築
は
、
ま
ず
大
き
な「
ひ
さ
し
」が
あ
り
、

柱
に
よ
っ
て
骨
組
み
が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。
か

つ
て
の
大
き
な
民
家
で
は
、
ひ
た
す
ら
畳
の
部
屋

が
続
い
て
い
て
、
襖
の
開
け
閉
め
に
よ
っ
て
集
い

の
場
か
ら
寝
所
へ
と
空
間
の「
関
係
性
」を
常
に

調
整
し
て
い
く
。
そ
う
し
た
環
境
の
な
か
で
、
日

本
人
は
他
者
と
の
関
わ
り
に
お
け
る
相
対
的
な

自
分
を
置
い
て
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

時
田
　
今
年（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
当
時
）、
金
野
さ

ん
が
長
年
続
け
て
こ
ら
れ
た
ロ
ッ
ジ
ア（
屋
根
付

き
の
半
屋
外
空
間
）の
リ
サ
ー
チ
を
ま
と
め
た
本

（『
ロ
ッ
ジ
ア 

世
界
の
半
屋
外
空
間 

暇
も
集
い
も

愉
し
む
場
』学
芸
出
版
社
、
2
0
2
5
）を
上
梓

さ
れ
ま
し
た
ね
。
そ
の
地
域
の
文
化
や
気
候
の
中

で
人
間
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く
ヒ
ン
ト
が
、
世
界

中
の
事
例
を
通
し
て
綴
ら
れ
て
い
て
、
金
野
さ
ん

の
建
築
の
思
想
を
形
づ
く
る
原
点
が
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。ロ
ッ
ジ
ア
は
ま
さ
に
ケ
ア
の
空
間
で
す
ね
。

金
野
　
ロ
ッ
ジ
ア
が
面
白
い
の
は
、
一
日
た
り
と

も
同
じ
日
が
な
い
こ
と
。
外
の
環
境
は
刻
一
刻
と

変
わ
る
の
で
、
そ
こ
に
身
を
置
く
だ
け
で
ま
ち
の

リ
ズ
ム
や
土
地
の
風
土
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
最
近
、
社
会
福
祉
法
人
さ
ん
か
ら
、
複
数
あ

る
施
設
の
ぜ
ん
ぶ
に
ロ
ッ
ジ
ア
を
つ
け
て
ほ
し
い

と
い
う
ご
依
頼
を
頂
い
た
り
、
北
海
道
の
お
施
主

さ
ん
か
ら
、
風
除
室
を
冬
季
以
外
の
中
間
期
に

面
白
い
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
場
に
で
き
な
い
か
、

な
ん
て
相
談
を
う
け
た
り
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
以
降
、

そ
う
や
っ
て
ま
ち
と
の
接
点
を
つ
く
ろ
う
と
さ
れ

る
方
が
増
え
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
昔
で
い
う
縁

側
の
よ
う
な
場
所
で
す
が
、
そ
う
し
た
根
本
的
に

失
い
た
く
な
い
も
の
を
、
多
く
の
人
が
直
感
的
に

気
づ
き
始
め
て
い
る
の
か
な
と
。

時
田
　
暮
ら
し
に
お
け
る
ハ
ー
ド
の
側
面
が
、
そ



小田原市螢田「在宅介護総合センターれ

んげの里」2階に、2026年4月「通い」

「泊まり」「訪問介護」「訪問看護」を24時

間365日提供しながら、在宅での療養

生活を支える「看護小規模多機能型居宅

介護」がオープンします。入り口エリアは

シェアキッチン、ミニライブラリー、コワー

キングスペースなどのパブリックスペース

を設け、地域の皆様の居場所としていつ

でもご利用いただけるよう運営してまい

ります。ぜひご活用ください。

「アウトブレイク」
エボラ出血熱をモデルにした架空のウイルス「モターバ・ウイルス」の
恐怖を描いています。動物からヒトへの感染、飛沫・空気感染への変
異、都市封鎖（ロックダウン）といった要素が、現実にあったパンデミッ
クを思い出させます。潜伏期間が長く、無症状者が感染を広げる「見
えない恐怖」が特徴だったコロナとは違い、映画のウイルスは致死率
が高い存在。パニック映画ですが、次のウィルスに向けた感染予防
に対するひとつのヒントになるかもしれません。

「ネイバーフッドデザイン」
地域に根差して事業を展開するなかで、私たちはこの地域にどんな
光景をつくり、どんな暮らしを残していきたいのでしょうか。また、
この地域に住まわれている方々は、どのような日常や未来を望んで
いるのでしょうか。そんなことを考えさせられる一冊です。地域の声
に耳を傾けながら、ともにありたい姿を描き、その実現に向けた一
歩を積み重ねていくための実践のヒントが詰まっています。

監督：ウォルフガング・ペーターゼン　出演：ダスティン・ホフマン、レネ・ルッソ、モー
ガン・フリーマンほか　制作：1995年、アメリカ

著者：荒昌史　出版社：英治出版、2022年

「アウトブレイク」推薦者：文　田中慎／勤務年数：8年10ヶ月／現職：介護職（一般職）
好きなこと：電車での行き先を決めないひとり旅。動物全般。サモエド（犬）を買うために貯金中。

「ネイバーフッドデザイン」推薦者：文　安倍有輝／勤務年数：8年7ヶ月／現職：スーパーバイザー
好きなこと：子どもとの時間、メダカ観察

N E W SN E W SB O O K  &  M O V I EB O O K  &  M O V I E

潤生園スタッフが薦める潤生園スタッフが薦める

潤 生 園 の 台 所潤 生 園 の 台 所

1 魚は塩水につけておく。
2 卵の黄身をよく混ぜたところに油を少しずつ
加えて混ぜていく（一度にたくさんの油を入
れると分離する）（よく混ぜないと分離する）。

3 もったりとしたものが出来たら人参・しいた
けを湯がいて水気をよく切り、みじん切りに
したものを加える。

4 コンビ（またはオーブン）200℃で5分、そ
の後ひっくり返して③をかけて3分焼く。
中心温度85℃まで上がったら完成。

【材料】   1人分
鰆 1切
酒 3g

水 10g

塩 0.2g

油 7.5g

黄身 3.77g

人参 5g

シイタケ 5g

しそ 0.1g

はじかみ 1本

魚の黄身焼き

浅香未来
職種：栄養士
勤続年数：2年10ケ月
自己紹介：栄養士として調理で
多く働いています。休日にはお
菓子などをよく作っていて、最
近は、パンを作ることにはまっ
ています。

ネパールの都市バクタプルの「パティ」と呼ばれる東屋。広場や水場、寺院に隣接するこの東屋は地域のロッ
ジア的空間となり、人々はくつろいだり、読書や手仕事をしたり、人々の日常と地続きの風景になっている。

©
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金野千恵 （こんの・ちえ）

建築家/ teco代表 / 京都工芸繊維大学 特任教授
1981年神奈川県生まれ。2005年東京工業大学工学部建築学科卒
業。2005～ 06年スイス連邦工科大学奨学生。2011年東京工業大
学大学院博士課程修了、博士（工学）。2011年KONNOを設立ののち、
2015年よりteco代表。2021年より京都工芸繊維大学にて研究・教育に
携わり、現在は特任教授。主な作品に、住宅「向陽ロッジアハウス」、地
域共生文化拠点「春日台センターセンター」など。https://teco.studio

時田佳代子 （ときた・かよこ）

潤生園理事長
神奈川県小田原市生まれ。地元小田原でイタリアンレストランの開業・
経営を経て、平成14年、社会福祉法人小田原福祉会に入職。平成
30年より社会福祉法人小田原福祉会理事長。誰もが安心して暮らし
続けられる地域づくりに従事する。認知症ケア事業協同組合理事長、
内閣府規制改革推進会議専門委員。

時
田
　
極
め
て
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
だ
っ
た
わ
け
で
す

ね
。
そ
の
柔
軟
性
は
、
単
に
空
間
の
問
題
に
と
ど

ま
ら
ず
、
そ
こ
で
過
ご
す
ひ
と
と
ひ
と
と
の
心
の

距
離
の
取
り
方
や
、
精
神
的
な
柔
軟
性
に
も
繋

が
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

「
柔
軟
性
の
あ
る
器
」と
し
て
の

建
築

時
田
　
今
回
、
金
野
さ
ん
に
お
願
い
し
て「
潤
生

園
れ
ん
げ
の
里
」2
階
を「
看
護
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護（
看
多
機
）」に
改
修
し
て
頂
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
医
療
的
な
支
え
が
必
要
に
な
っ

て
も
、
最
期
ま
で
住
み
慣
れ
た
地
域
や
家
で
暮

ら
す
こ
と
を
支
え
る
た
め
の
拠
点
に
な
り
ま
す
。

現
在
の
福
祉
の
主
流
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
重
視
の

「
完
全
個
室
」で
す
が
、
本
当
に
そ
れ
が
い
い
の
か

と
ず
っ
と
考
え
て
い
ま
す
。
か
つ
て
の
多
床
室（
相

部
屋
）に
は
、自
然
に
生
ま
れ
る「
お
た
が
い
さ
ま
」

の
空
気
、
小
さ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
を
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
名
の
下
に
な
く
し
て
し

ま
っ
て
い
い
の
か
。
こ
れ
は
福
祉
の
本
質
に
対
す

る
問
い
か
け
で
も
あ
る
の
で
す
け
ど
。 

  

金
野
　
個
室
で
守
ら
れ
る
安
心
も

大
切
に
し
な
が
ら
、
同
時
に
、
誰

か
の
存
在
を
感
じ
ら
れ
る「
緩
や
か

な
つ
な
が
り
」を
ど
う
デ
ザ
イ
ン
す

る
か
、
そ
れ
は
今
回
の
改
修
で
も

大
切
に
し
て
い
る
点
で
す
。
た
と
え

ば
、
ダ
イ
ニ
ン
グ
や
リ
ビ
ン
グ
の
よ

う
な
共
有
ス
ペ
ー
ス
の
ほ
か
に
、
各

居
室
を
出
た「
通
り
土
間
」と
呼
ん

で
い
る
ス
ペ
ー
ス
に
、
本
棚
と
組

み
合
わ
せ
た
小
さ
な
居
場
所
を
つ

く
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は
み
ん
な
と

集
う
場
所
に
は
行
く
気
分
で
は
な

い
け
れ
ど
、
部
屋
に
閉
じ
こ
も
り

た
く
も
な
い
。
そ
ん
な
と
き
に
1
、

2
名
で
腰
を
掛
け
ら
れ
る
場
所
で

す
。

看
護
小
規
模
多
機
能
と
い
う
場
で

卵黄の鮮やかな黄色が菜卵黄の鮮やかな黄色が菜
の花のようで、食卓を春色の花のようで、食卓を春色
に飾ってくれる1品です。に飾ってくれる1品です。

過
ご
す
と
き
、
朝
、
昼
、
夜
の
居
場
所
を
機
械

的
に
決
め
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
広
さ
を
生
か

し
て「
気
分
に
よ
っ
て
異
な
る
環
境
を
選
べ
る
」と

い
う
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
ま
し
た
。 

自
分
自
身
が
思
う
よ
う
に
動
け
な
く
な
っ
て
も
、

光
や
緑
と
い
っ
た
外
の
環
境
は
絶
え
ず
変
化
し
ま

す
。
外
部
の
人
も
利
用
で
き
る
し
つ
ら
え
に
し
て

お
け
ば
、
日
々
そ
こ
を
訪
れ
る
顔
ぶ
れ
も
変
わ
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
変
化
を
ど
こ
ま
で
建
築
が
取

り
入
れ
ら
れ
る
か
、
そ
れ
次
第
で
そ
こ
に
暮
ら
す

人
た
ち
の
生
活
の
リ
ズ
ム
は
変
わ
っ
て
く
る
と
思

う
の
で
す
。

時
田
　

1
階
か
ら
上
が
っ
て
す
ぐ
の
と
こ
ろ
に
つ

く
る
ラ
ウ
ン
ジ
は
、
ご
利
用
者
や
ご
家
族
は
も
ち

ろ
ん
、
地
域
の
方
が
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
っ
て
不
安

を
相
談
で
き
る「
安
心
の
拠
点
」に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、
訪
問
看
護
師

の
秋
山
正
子
さ
ん
が
始
め
た
、
が
ん
患
者
さ
ん
と

ご
家
族
を
支
え
る「
マ
ギ
ー
ズ
東
京
」、
同
じ
く
秋

山
さ
ん
が
開
設
さ
れ
新
宿
戸
山
団
地
で
始
め
ら

れ
た
誰
も
が
気
軽
に
集
い
、
健
康
や
医
療
、
介

護
の
相
談
が
で
き
る「
暮
ら
し
の
保
健
室
」の
よ

う
な
場
所
で
す
。

金
野
　
ラ
ウ
ン
ジ
正
面
は
ガ
ラ
ス
越
し
で
外
の
緑

が
見
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
ラ
ウ
ン
ジ
の
エ
リ
ア
と

看
多
機
ゾ
ー
ン
は
窓
で
繋
ぐ
の
で
、
ご
利
用
者
は

ラ
ウ
ン
ジ
側
の
人
の
出
入
り
が
見
え
る
。
そ
う
い

う
こ
と
を
通
し
て
、
内
と
外
が
日
常
の
中
に
溶
け

合
う
風
景
が
出
て
き
た
り
、
い
つ
も
の
メ
ン
バ
ー

と
は
違
う
顔
ぶ
れ
に
、
ご
利
用
者
が
社
会
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
な
場
所
に
な
っ
て
い
け
ば
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

建
築
家
と
し
て
私
が
意
識
し
て
い
る
の
は
、
未
完

な
ま
ま
環
境
や
ひ
と
に
委
ね
る
こ
と
で
生
ま
れ
る

豊
か
さ
で
す
。
建
築
が
ど
れ
だ
け
多
く
の
も
の
を

受
け
入
れ
ら
れ
る「
器
」に
な
れ
る
か
。
根
本
的

に
は
、
そ
こ
を
ず
っ
と
考
え
て
い
ま
す
。

時
田
　「
れ
ん
げ
の
里
」が
金
野
さ
ん
の
手
に
よ
っ

て
柔
軟
性
の
あ
る
器
に
生
ま
れ
変
わ
る
こ
と
で
、

ご
利
用
者
や
こ
こ
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
、
さ
ら
に
は

地
域
の
方
と
の
つ
な
が
り
を
結
び
直
す
こ
と
が
で

き
た
ら
、
素
晴
ら
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
新
し
い
景
色
が
広
が
る
こ
と
を
、
心
か
ら
期

待
し
て
い
ま
す
。
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編集後記
ふりそそぐ日差し、海、山、
街に息づく暮らしと生命の
力、地域を支える潤生園
の温かな営みを、表紙の
彩りに込めました。
今号より特集記事が増え
年刊に。末長くご愛読い
ただければ幸いです。


