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昼
食
ど
き
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
潤
生
園
。
ご
利
用
者

さ
ん
の
お
名
前
が
そ
れ
ぞ
れ
入
っ
た
コ
ッ
プ
や
歯
ブ
ラ
シ
が

並
ん
だ
廊
下
に
、
お
食
事
を
さ
れ
る
様
子
を
見
つ
め
る
白
衣

の
女
性
の
姿
が
あ
っ
た
。
医
療
用
の
カ
ー
ト
に
手
を
掛
け
る

歯
科
衛
生
士
の
加
藤
明
美
さ
ん
だ
。 

 

「
口
の
健
康
」を
見
守
る

「
口
の
健
康
」を
見
守
る 

「
こ
ん
に
ち
は
、
S
さ
ん
。
歯
磨
き
、
お
手
伝
い
し
て
も
い

い
？
」。

食
事
が
終
わ
り
、
コ
ッ
プ
を
手
に
取
っ
た
ご
利
用
者
さ
ん

に
加
藤
さ
ん
が
声
を
か
け
る
。
S
さ
ん
は
な
に
か
を
伝
え
た

い
様
子
だ
。「
痛
い
の
？ 

ち
ょ
っ
と
お
口
の
中
を
見
せ
て
く

だ
さ
い
ね
。
あ
ー
、
わ
か
っ
た
」。
上
の
歯
茎
に
下
の
歯
が
あ

た
る
ら
し
い
。「
こ
こ
が
痛
い
ん
で
し
ょ
う
」。

S
さ
ん
に
口
を
ゆ
す
い
で
い
た
だ
く
と
、
加
藤
さ
ん
は
お

も
む
ろ
に
パ
ン
ダ
の
絵
が
描
か
れ
た
カ
ー
ド
を
手
に
取
っ
た
。

「
い
つ
も
の
ベ
ロ
体
操
、
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
か
」。

パ
ン
ダ
の
パ
パ
パ
パ
パ
、
と
加
藤
さ
ん
が
声
を
出
す
と
、

慣
れ
た
様
子
で
S
さ
ん
も
続
く
。
パ
ン
ダ
の
あ
と
は
、
タ
ヌ

キ
、
カ
ラ
ス
、
ラ
イ
オ
ン
、
大
き
な
声
で
滑
ら
か
に
復
唱
す

る
S
さ
ん
に
加
藤
さ
ん
が
笑
顔
を
向
け
た
。「
い
い
で
す
ね
。

G
O
O
D
！ 

元
気
な
お
口
で
す
」。
痛
い
ほ
う
を
ぐ
っ
と
噛

み
締
め
な
い
よ
う
に
ね
、
と
伝
え
る
と
、
S
さ
ん
は
納
得
し

た
表
情
に
な
っ
た
。

歯
や
舌
の
状
態
や
動
き
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る「
口
腔
衛
生
管

　

食
事
は
五
感
の
全
て
を
刺
激
し
、
心
身
の
機
能
を
活
性
化
さ
せ
、

　

気
力
や
体
力
を
保
つ
う
え
で
、
最
も
直
接
的
な
介
護
で
す
。

　

そ
の
た
め
潤
生
園
は
創
設
以
来『
食
は
い
の
ち
』と
い
う
理
念
を
掲
げ
、

　

食
事
ケ
ア
を
重
視
し
て
き
ま
し
た
。　

　
（『
潤
生
園
の
原
点
』所
収「
食
は
い
の
ち
を
つ
な
ぐ
」よ
り
）

お
い
し
く
安
全
に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
た
め

国
の
制
度
に
先
駆
け
て
口
腔
ケ
ア
を
手
が
け
た
時
田
純
前
会
長
。

本
号
の
う
る
る
で
は
、

そ
の
信
念
を
引
き
継
ぐ
歯
科
衛
生
士
の
お
仕
事
と

A
I
を
駆
使
す
る
次
世
代
の
ケ
ア
を
取
材
し
ま
し
た
。

う
る
る
編
集
部

は
じ
め
に

潤

生

園

と

人

潤

生

園

と

人

加
藤
明
美
さ
ん

生
き
る
よ
ろ
こ
び
は

生
き
る
よ
ろ
こ
び
は

口
か
ら
は
じ
ま
る

口
か
ら
は
じ
ま
る



理
」。
特
養
で
は
加
藤
さ
ん
を
含
む
二
人
の
歯
科
衛
生
士
が
、

1
0
0
人
の
ご
利
用
者
さ
ん
の
口
の
健
康
を
見
守
っ
て
い
る
。

潤
生
園
全
体
で
は
現
在
４
名
在
籍
す
る
歯
科
衛
生
士
が
、
来

年
度
か
ら
も
う
一
人
増
員
と
な
る
。
非
常
に
手
厚
い
布
陣
だ
。

故・時
田
純
会
長
の「
人
生
の
最
後
ま
で
口
か
ら
食
べ
る
ケ

ア
を
」と
い
う
強
い
信
念
の
も
と
、
潤
生
園
で
は
1
9
8
0

年
代
か
ら
嘱
託
の
歯
科
医
師
を
置
い
て
き
た
。
初
代
嘱
託
医

難
波
正
明
先
生
の
訪
問
治
療
助
手
と
し
て
1
9
8
2
年
に
潤

生
園
と
出
会
っ
た
加
藤
さ
ん
は
、
2
0
0
2
年
か
ら
非
常
勤

の
歯
科
衛
生
士
と
し
て
現
場
の
口
腔
ケ
ア
を
支
え
て
い
る
。

「
私
が
勤
め
始
め
た
当
時
で
さ
え
、
高
齢
者
施
設
で
歯
科
を

重
要
視
し
て
い
る
と
こ
ろ
は
ま
だ
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
の
さ
ら
に
20
年
前
か
ら
潤
生
園
で
は
施
設
内
に
街

の
歯
医
者
さ
ん
と
同
じ
こ
と
が
で
き
る
設
備
が
あ
っ
た
ん
で

す
か
ら
、
驚
き
で
し
ょ
う
」。

施
設
で
の
口
腔
機
能
維
持
の
大
切
さ
が
広
く
意
識
さ
れ
始

め
た
の
は
こ
こ
10
年
ほ
ど
。
制
度
の
後
ろ
盾
が
な
く
て
も
必

要
な
ケ
ア
な
ら
取
り
入
れ
な
け
れ
ば
、
と
い
う
会
長
の
情
熱

が
、
今
も
加
藤
さ
ん
を
励
ま
し
後
押
し
す
る
。

人
生
の
満
足
に
つ
な
が
る
口

人
生
の
満
足
に
つ
な
が
る
口

虫
歯
や
痛
み
に
対
処
す
る
診
察
だ
け
で
な
く
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
な
ど
の「
お
口
の
健
康
を
保
つ
日
々
の
ケ
ア
」が
加

わ
り
、現
在
は
食
事
の
際
の
口
の
動
き
か
ら
飲
み
込
み「
摂
食・

嚥
下
分
野
」ま
で
、
加
藤
さ
ん
の
関
わ
り
は
広
が
っ
て
い
る
。

ど
の
く
ら
い
の
硬
さ
の
も
の
が
召
し
上
が
れ
る
か
、
む
せ
な

い
か
、
う
が
い
は
で
き
る
か
、
お
一
人
お
ひ
と
り
の
状
態
を

現
場
の
介
護
職
員
や
管
理
栄
養
士
と
共
有
し
合
い
、
ア
ド
バ

イ
ス
す
る
。「
人
生
の
満
足
に
つ
な
が
る
口
」を
支
え
る
の
が
、

加
藤
さ
ん
の
仕
事
だ
。

「
お
い
し
く
召
し
上
が
れ
ま
し
た
か
？ 

さ
あ
、
お
口
の
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
し
ま
す
ね
」。
自
分
で
う
が
い
を
す
る
の
が
難
し
い

ご
利
用
者
さ
ん
に
は
唇
や
舌
を
刺
激
し
て
唾
液
の
分
泌
を
助

け
、「
動
く
口
」「
き
れ
い
な
口
」を
保
つ
。

「
口
っ
て
と
て
も
敏
感
な
器
官
だ
か
ら
、
驚
か
せ
な
い
よ
う

に
少
し
ず
つ
、
お
話
を
し
た
り
、
肩
や
お
顔
の
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
し
た
り
し
て
。
最
初
は
嫌
が
っ
て
や
ら
せ
て
く
だ
さ
ら
な

か
っ
た
方
も
、
数
ヶ
月
も
す
る
と
不
思
議
に
ね
、
お
口
を
見

せ
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
る
ん
で
す
」。そ
し
て
い
つ
か
ら
か
、

楽
し
み
に
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
の
だ
と
い
う
。

加藤明美さん
（歯科衛生士）

歯科衛生士の資格を取得後、
難波歯科（小田原市）で勤務。
当時、潤生園の嘱託歯科医師
だった難波正明医師の助手と
して高齢者口腔ケアと出会う。
結婚で一度職を離れ、復職。
2014年より潤生園嘱託歯科
衛生士。ご利用者の口腔ケア
の中枢となる摂食嚥下ケアのプ
ロフェッショナル。

 

「
ケ
ア
」か「
キ
ュ
ア
」か

「
ケ
ア
」か「
キ
ュ
ア
」か

治
療
が
必
要
と
な
れ
ば
、
現
嘱
託
医
の
辻
村
文
也
先
生
と

連
携
す
る
。
歯
の
治
療
は
、だ
れ
だ
っ
て
緊
張
す
る
も
の
。「
以

前
ね
、
あ
る
虫
歯
の
ご
利
用
者
さ
ん
に
詰
め
物
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
と
こ
ろ
、あ
と
か
ら
そ
の
方
が
興
奮
し
て
大
変
だ
っ

た
の
よ
、
と
介
護
職
員
か
ら
聞
い
て
、
ご
負
担
を
か
け
て
し

ま
っ
た
と
反
省
し
た
ん
で
す
。
私
た
ち
医
療
側
か
ら
見
て
し

た
ほ
う
が
い
い
と
思
う
治
療
で
も
、
目
の
前
の
ご
利
用
者
さ

ん
に
と
っ
て
そ
れ
が
ベ
ス
ト
と
は
限
ら
な
い
。
本
当
に
キ
ュ

ア（
治
療
）が
必
要
な
の
か
、
ケ
ア
で
留
め
た
ほ
う
が
い
い
の

か
、
そ
れ
を
考
え
る
こ
と
が
私
た
ち
の
仕
事
だ
な
っ
て
」。

認
知
症
が
進
ん
で
入
れ
歯
を
受
け
付
け
な
く
な
っ
た
方
に

は
、
外
し
て
も
食
べ
や
す
い
食
形
態
を
管
理
栄
養
士
と
相
談

す
る
。
三
度
の
食
事
の
間
の
お
茶
も
、
口
腔
衛
生
的
に
は
甘

み
が
な
い
ほ
う
が
い
い
と
さ
れ
て
い
る
け
れ
ど
、「
日
々
の
楽

し
み
だ
っ
て
大
切
で
す
よ
ね
。
コ
コ
ア
や
ジ
ュ
ー
ス
を
楽
し

み
た
い
時
は
飲
ん
で
い
た
だ
い
て
、
そ
の
後
、
磨
い
て
差
し

上
げ
れ
ば
い
い
じ
ゃ
な
い
っ
て
、
今
は
そ
う
思
い
ま
す
」。

生
き
る
喜
び
を
支
え
る

生
き
る
喜
び
を
支
え
る

現
在
は
潤
生
園
勤
務
と
平
行
し
て
2
ケ
所
の
歯
科
医
院
で

歯
科
衛
生
士
を
務
め
な
が
ら
、
地
元
で
志
を
共
に
す
る
看
護

師
や
歯
科
医
師
、
社
会
福
祉
士
と
と
も
に
、
最
後
ま
で
自
分

の
口
で
食
べ
る
こ
と
を
目
指
し
て
多
職
種
で
活
動
す
る「
口
福

会
」と
い
う
組
織
を
立
ち
上
げ
、
研
究
活
動
も
行
っ
て
い
る
。

生
き
る
喜
び
を
お
口
の
健
康
と
安
全
で
支
え
る
衛
生
士
の

仕
事
が
大
好
き
、
と
話
す
加
藤
さ
ん
。「
一
年
で
3
6
0
日

く
ら
い
働
き
た
い
わ
」と
、
と
び
き
り
の
笑
顔
を
見
せ
る
と
、

足
早
に
午
後
か
ら
の
勤
務
に
向
か
っ
て
い
っ
た
。



「食はいのち」を受け継ぐケア
お口の健康を守る歯科衛生士の方々に
日誌を書いていただきました！

10
月
10
日
［
月
］

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者
の
口
腔
機
能
訓
練
に
向

か
う
。
個
別
対
応
で
お
口
の
状
況
を
見
る
と
、
歯
医

者
に
は
行
き
た
い
け
れ
ど
ひ
と
り
で
は
行
け
な
い
し
、

な
ん
と
か
食
べ
ら
れ
て
い
る
か
ら
こ
の
ま
ま
で
大
丈

夫
！
と
お
っ
し
ゃ
る
方
が
と
て
も
多
い
。
入
所
し
て

か
ら
義
歯
調
整
や
虫
歯
の
治
療
を
し
て
も
、
口
腔

機
能
が
低
下
し
て
い
て
、
噛
む
力
や
嚥
下
力
が
十

分
に
回
復
し
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
ご
利
用
者
に
も
、
是
非
か
か
り
つ
け
歯
科
医

を
！
と
お
願
い
し
た
い
。﹇
遠
藤
﹈

10
月
14
日
［
水
］

昼
食
後
、「
こ
ん
に
ち
は
」と
声
を
か
け
る
と
、「
私
、

歯
み
が
き
し
な
い
わ
よ
」と
Ｎ
様
。「
そ
ん
な
こ
と

を
お
っ
し
ゃ
ら
ず
に
。
さ
っ
ぱ
り
し
ま
す
よ
」と
N

様
を
促
し
な
が
ら
洗
面
台
に
向
か
う
。
口
腔
ケ
ア

を
終
え
る
と
、口
腔
体
操
へ
。メ
ニ
ュ
ー
は「
舌
体
操
」

「
あ
い
う
え
お
体
操
」「
早
口
言
葉
」。
N
様
、
実
は

早
口
言
葉
が
楽
し
み
の
様
子
。
丁
寧
に
は
っ
き
り

と
！
を
意
識
し
て
い
た
だ
く
。「
蛙
ぴ
ょ
こ
ぴ
ょ
こ

三
ぴ
ょ
こ
ぴ
ょ
こ
合
わ
せ
て
ぴ
ょ
こ
ぴ
ょ
こ
六
ぴ
ょ

こ
ぴ
ょ
こ
」が
言
え
ず
、
繰
り
返
し
何
度
も
練
習
し

て
く
だ
さ
る
の
で
、
ご
挨
拶
を
し
て
い
っ
た
ん
次
の

方
の
口
腔
ケ
ア
へ
。
し
ば
ら
く
す
る
と
N
様
に
呼
ば

れ
た
の
で
、
お
部
屋
に
お
邪
魔
し
た
。
す
る
と
練
習

の
成
果
を
披
露
し
て
く
だ
さ
り
、
つ
か
え
ず
言
え
た

喜
び
を
一
緒
に
味
わ
い
お
互
い
笑
顔
に
な
る
。﹇
高
橋
﹈

10
月
20
日
［
木
］

奥
さ
ま
か
ら「
認
知
症
が
ひ
ど
く
歯
医
者
に
行
か
れ

な
い
か
ら
、
口
の
中
を
見
て
も
ら
い
た
い
」と
ご
希

望
が
あ
り
、
K
様
に
口
腔
ケ
ア
を
実
施
す
る
。
初

め
て
の
口
腔
ケ
ア
だ
そ
う
で
、「
口
を
開
け
て
く
れ

る
か
ど
う
か
…
」と
介
護
ス
タ
ッ
フ
は
心
配
そ
う
な

顔
を
見
せ
た
が
、
お
医
者
さ
ん
は
好
き
！
と
い
う

こ
と
で
、
私
の
白
い
ユ
ニ
ホ
ー
ム
が
よ
か
っ
た
の
か
、

ス
ム
ー
ズ
に
口
を
開
け
て
く
れ
た
。
口
の
中
を
覗
く

と
、
歯
が
一
本
、
と
右
下
の
歯
肉
と
頬
の
移
行
部
に

紫
色
の
腫
れ
を
発
見
。
介
護
ス
タ
ッ
フ
に
も
確
認
し

て
も
ら
い
、
ス
マ
ホ
で
写
真
を
撮
る
。
ご
家
族
に
歯

科
受
診
を
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
連
絡
カ
ー
ド
に

記
入
。
悪
い
も
の
で
な
け
れ
ば
い
い
け
ど
。﹇
本
田
﹈

10
月
26
日
［
水
］

初
夏
か
ら
担
当
し
て
い
る
S
さ
ん
。
上
の
部
分
義

歯
が
す
ぐ
に
落
ち
て
し
ま
い
誤
飲
が
心
配
な
の
で
、

夜
は
外
し
て
寝
る
よ
う
ご
家
族
に
お
伝
え
し
て
い

た
。
そ
の
後
、
歯
科
医
院
を
受
診
し
て
い
た
だ
き
、

上
下
と
も
新
し
い
義
歯
が
入
っ
て
い
る
。
今
日
の
昼

食
後
の
歯
み
が
き
の
際
、
S
様
が「
下
に
は
外
せ
る

歯
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
ぴ
っ
た
り

入
っ
て
い
る
の
で
ご
自
分
の
歯
だ
と
思
っ
て
お
ら
れ

る
の
だ
ろ
う
。
私
が
外
す
と
少
し
驚
い
た
ご
様
子
。

ご
本
人
が
み
が
い
た
あ
と
、
仕
上
げ
み
が
き
を
実

施
。最
後
に
健
口
体
操
。「
難
し
い
ね
え
」と
お
っ
し
ゃ

り
な
が
ら
何
度
も
繰
り
返
し
や
っ
て
く
だ
さ
る
。
口

腔
機
能
を
維
持
し
て
、
い
つ
ま
で
も
美
味
し
く
安
全

に
お
食
事
を
摂
れ
ま
す
よ
う
に
。﹇
本
田
﹈

10
月
31
日
［
月
］

「
あ
か
さ
た
な
」や「
ぱ
た
か
ら（
パ
ン
ダ
・
た
ぬ
き
・

カ
ラ
ス
・ラ
イ
オ
ン
）」を
発
声
し
て
い
た
だ
く
口
腔

ケ
ア
。
今
日
、
I
様
は
私
の
顔
を
見
る
と
条
件
反

2022年 10月10日- 11月25日

射
の
よ
う
に
声
が
出
た
の
で
、「
今
日
も
ベ
ロ
が
よ

く
動
い
て
い
ま
す
ね
。
元
気
な
声
を
聞
か
せ
く
だ

さ
っ
て
あ
り
が
と
う
」と
明
る
く
返
す
。「
あ
な
た
に

会
う
と
元
気
、
パ
ワ
ー
を
貰
え
る
よ
」と
I
様
。
そ

の
言
葉
に
私
の
ほ
う
が
元
気
を
い
た
だ
く
。
歯
み
が

き
お
ば
さ
ん
、
ま
だ
ま
だ
頑
張
り
ま
す
。﹇
加
藤
﹈

11
月
7
日
［
月
］

口
腔
機
能
向
上
加
算
※

を
取
り
始
め
て
４
ヶ
月
。
ご

利
用
者
や
ご
家
族
、
事
業
所
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
ケ

ア
マ
ネ
さ
ん
等
へ
の
報
告
に
つ
い
て
は
学
ぶ
こ
と
が

多
い
。
事
業
所
ス
タ
ッ
フ
か
ら
は「
ご
利
用
者
ご
家

族
は
、
こ
の
加
算
に
何
を
期
待
し
て
い
る
の
か
？
」

と
か
、
ご
利
用
者
の
気
性
や
接
し
方
、
ご
家
族
の

思
い
な
ど
、
情
報
を
詳
し
く
教
え
て
く
だ
さ
る
の
で

と
て
も
あ
り
が
た
い
。
私
自
身
も
必
要
な
情
報（
実

施
内
容
、
目
標
、
評
価
、
問
題
点
等
の
報
告
）を
伝

え
て
連
携
し
、
口
腔
機
能
向
上
加
算
へ
の
理
解
を
い

た
だ
き
、
よ
り
よ
い
成
果
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
努
力

し
て
い
き
た
い
。﹇
遠
藤
﹈

※
口
腔
機
能
が
低
下
し
て
い
る
、
ま
た
は
そ
の
お
そ
れ
の
あ
る
ご
利
用
者
に
対

し
て
行
う
口
腔
機
能
向
上
の
取
り
組
み
を
評
価
す
る
加
算
。
利
用
者
の
口
腔
機

能
低
下
を
早
期
に
確
認
し
、
適
切
な
管
理
等
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
口
腔
機
能

低
下
の
重
症
化
等
の
予
防
、
維
持
、
回
復
等
に
つ
な
げ
る
た
め
、
2
0
2
1

年
度
介
護
報
酬
改
定
で
新
設
。

11
月
9
日
［
水
］

特
養
に
新
し
く
入
所
さ
れ
た
方
の
口
腔
内
チ
ェ
ッ
ク

を
行
う
。
義
歯
を
固
定
す
る
バ
ネ
を
か
け
る
た
め

の
歯
が
折
れ
た
り
、
抜
け
て
い
た
り
と
不
具
合
な
状

態
で
使
わ
れ
て
い
る
方
が
多
い
。
ご
家
庭
の
お
世
話

の
大
変
さ
が
し
の
ば
れ
る
。
お
食
事
を
召
し
上
が
っ

て
い
る
か
ど
う
か
が
な
に
よ
り
気
が
か
り
で
、
口
腔

内
の
不
具
合
ま
で
は
気
づ
け
な
か
っ
た
り
、
気
づ
い

て
も
内
科
受
診
が
優
先
で
歯
科
受
診
は
後
回
し
に

な
っ
て
し
ま
わ
れ
る
の
だ
ろ
う
。
在
宅
で
暮
ら
し
て

い
る
と
き
の
歯
科
衛
生
士
の
介
入
は
重
要
な
役
割

で
は
な
い
か
、
と
痛
切
に
感
じ
る
。﹇
加
藤
﹈

11
月
10
日
［
木
］

昼
食
中
の
I
様
の
む
せ
が
気
に
な
る
。
原
因
は
？ 

口
腔
機
能
向
上
訓
練
と
し
て
な
に
が
い
い
か
な
？ 

と
考
え
る
。
姿
勢
の
確
認
。
舌
の
動
き
は
O
K
。

喉
の
筋
肉
も
O
K
。
発
声
は
弱
い
か
ら
呼
吸
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
か
な
。
先
輩
の
歯
科
衛
生
士
に
状
況

を
お
伝
え
し
て
相
談
す
る
。「
咳
払
い
は
？ 

強
く
吐

き
出
せ
な
い
と
ず
っ
と
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
る
よ
ね
」。

あ
ー
、
そ
う
だ
っ
た
。
確
か
に
咳
払
い
し
て
も
ら
う

と
力
が
入
ら
な
い
よ
う
で
弱
い
。
学
ぶ
べ
き
こ
と
が

ま
だ
ま
だ
多
い
と
感
じ
た
。
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る
た

め
に
が
ん
ば
ろ
う
！
﹇
高
橋
﹈

11
月
15
日
［
火
］　

今
日
は
、
お
口
の
介
護
予
防
の
た
め
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

施
設
へ
。
介
入
は
、
食
前
口
腔
体
操
↓
ミ
ー
ル
ラ
ウ

ン
ド（
食
事
観
察
）↓
口
腔
ケ
ア
の
流
れ
。
去
年
か
ら
、

各「
や
す
ら
ぎ
の
家
」で
お
口
の
介
護
予
防
の
介
入

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
が
、「
こ
の
歯
、
こ
の

義
歯
、
こ
の
召
し
上
が
り
方
。
だ
か
ら
こ
の
口
腔
機

能
が
低
下
し
て
い
る
ん
だ
！
」と
ご
利
用
者
の
お
口

の
状
況
を
た
く
さ
ん
拝
見
し
て
、
毎
回
、
多
く
の
発

見
と
驚
き
を
体
験
し
て
い
る
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者
の
多
く
は
普
通
食
を
召

し
上
が
っ
て
い
る
が
、「
噛
み
に
く
い
、
た
ま
に
む
せ

る
、
口
が
渇
く
な
ど
」の
症
状
を
お
持
ち
の
方
も
多
い
。

こ
の
小
さ
な
症
状
を
改
善
し
て
口
腔
を
整
え
、
今
後

も
美
味
し
く
安
全
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

支
援
す
る
の
が
、
私
た
ち
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
お
口

の
介
護
予
防
で
は
な
い
か
、と
、強
く
感
じ
る
。﹇
遠
藤
﹈

11
月
16
［
水
］　

ど
ん
な
ケ
ア
で
も
、
ス
タ
ッ
フ
に
お
こ
り
ん
ぼ
口
調

の
S
さ
ん
。
最
初
は
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
も
嫌
が
り
、
抵

抗
さ
れ
て
い
た
が
、
毎
回
ケ
ア
す
る
う
ち
に「
う
る

せ
い
」と
言
っ
て
抵
抗
な
さ
り
な
が
ら
も
、
口
腔
内

全
体
を
磨
か
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
、
元
気

な
声
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
。

　

今
日
出
勤
す
る
と
、
ベ
ッ
ド
上
で
の
生
活
に
な
っ

て
い
て
、
い
つ
も
の
威
勢
の
よ
さ
が
な
い
。
口
腔
内

清
掃
を
し
て
も
余
り
反
応
が
な
く
、
呼
吸
も
い
つ
も

よ
り
も
弱
い
。
S
さ
ん
に
声
を
か
け
て
口
腔
内
を

き
れ
い
に
し
、
保
湿
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
。
S
さ
ん

の
あ
の
元
気
な
お
こ
り
ん
ぼ
口
調
が
聞
け
な
い
と
寂

し
い
。﹇
加
藤
﹈

11
月
23
日
［
水
］

今
月
、
特
養
に
入
所
さ
れ
た
H
様
。
本
日
、
初
め

て
口
腔
ケ
ア
の
介
入
へ
。
数
日
前
に
う
か
が
っ
て
お

い
た
基
本
情
報
、
口
腔
内
状
況
、
生
活
状
況
を
頭

の
中
で
お
さ
ら
い
し
な
が
ら
、「
は
じ
め
ま
し
て
」と

ご
挨
拶
し
て
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
と
る
。
H
様
は
し
ゃ

べ
り
づ
ら
そ
う
に
口
に
手
を
当
て
る
仕
草
。
口
腔
内

を
観
察
す
る
と
歯
肉
の
上
に
義
歯
の
バ
ネ
が
乗
っ
て

い
る
。
か
な
り
前
に
作
成
さ
れ
た
で
あ
ろ
う
部
分
義

歯
を
、
上
下
と
も
不
適
合
の
ま
ま
使
っ
て
い
た
様
子
。

歯
肉
も
炎
症
し
て
い
る
。
介
護
ス
タ
ッ
フ
に
義
歯
の

状
況
を
説
明
し
、
お
手
入
れ
の
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い

し
た
。
ご
本
人
に
も「
今
よ
り
も
噛
み
や
す
い
入
れ

歯
に
し
ま
し
ょ
う
ね
」と
お
伝
え
し
て
、
毎
月
の
訪

問
歯
科
医
療
に
つ
な
げ
た
。
ま
だ
ピ
ッ
タ
リ
合
う
ま

で
は
い
か
な
い
け
れ
ど
、
し
ゃ
べ
り
や
す
く
な
っ
た

ご
様
子
。
よ
か
っ
た
！
﹇
高
橋
﹈

11
月
25
日
［
金
］　

夏
か
ら
担
当
し
て
い
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
の
Ｓ

様
。
ま
ず
歯
み
が
き
。
ご
自
分
で
上
下
の
部
分
義

歯
を
外
し
て
み
が
く
が
、
下
の
歯
だ
け
で
終
わ
っ
て

し
ま
う
。
声
が
け
を
し
て
上
の
歯
も
み
が
い
て
も
ら

い
、
そ
の
後
、
仕
上
げ
み
が
き
を
実
施
。

　

顔
面
体
操
、
舌
体
操
を
始
め
る
と
毎
回「
こ
れ
は

何
に
よ
い
の
で
し
ょ
う
？
」聞
か
れ
る
。
ご
自
宅
で
も

実
施
し
て
ほ
し
い
旨
を
連
絡
カ
ー
ド
に
書
い
て
い
る

が
、
難
し
い
か
も
し
れ
な
い
。
こ
こ
で
月
に
2
回
、
継

続
し
て
い
く
こ
と
が
、
機
能
維
持
に
大
切
だ
と
感
じ

る
。
音
読
を
し
て
ケ
ア
が
終
了
す
る
と
、
S
様
が
昔

の
お
話
を
し
は
じ
め
た
。
耳
を
傾
け
て
い
る
う
ち
に
、

90
歳
に
な
る
母
の
口
腔
ケ
ア
を
最
近
や
っ
て
い
な
い
こ

と
を
思
い
出
す
。
も
う
今
年
も
あ
と
わ
ず
か
。﹇
本
田
﹈

遠藤道代
歯科衛生士　養護教諭

趣味：ピアノ、フラダンス
勤務年数：歯科衛生士として40年。
育児離職期間を経て潤生園勤続12年。

　橋直子
歯科衛生士

趣味：食べること
勤務年数：歯科衛生士として24年。
育児離職期間を経て潤生園勤続5年。

加藤明美
保有資格歯科衛生士、華道宏道流師範免許

趣味：温泉・サウナに入ること
勤務年数：歯科衛生士として40年。
結婚離職期間を経て潤生園勤続20年。

本田正代
歯科衛生士

趣味：美味しいものを食べること。
勤務年数：歯科衛生士として40年。
潤生園勤続2年10ケ月

記
入
者



AI
が
支
援
す
る

         

介
護
の
未
来
【
後
編
】

前
号
に
引
き
続
き
、
人
間
と
機
械
の
共
生
や
医
療
福
祉
分
野
で
の

ロ
ボ
ッ
ト
・
A
I 

支
援
を
研
究
し
て
い
る

神
奈
川
工
科
大
学
准
教
授
の
三
枝
亮
さ
ん
と
共
に
、

人
間
が
ロ
ボ
ッ
ト
や
A
I
と
共
存
す
る
介
護
の
未
来
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

神
奈
川
工
科
大
学 

准
教
授

潤
生
園
理
事
長

三
枝
亮

時
田
佳
代
子

か
け
が
え
の
な
い
存
在
に
な
る
可
能
性

時
田　

今
、
介
護
の
現
場
に
は
た
く
さ
ん
の

ロ
ボ
ッ
ト
が
登
場
し
は
じ
め
て
い
ま
す
ね
。
た

ん
に
作
業
支
援
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
ア
ザ
ラ

シ
型
の
セ
ラ
ピ
ー
用
ロ
ボ
ッ
ト
の
よ
う
に
、
ふ

れ
あ
う
こ
と
で
愛
着
が
湧
い
て
心
を
落
ち
着

か
せ
る
心
理
的
効
果
が
認
め
ら
れ
た
ロ
ボ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。

　
人
間
は
、
お
気
に
入
り
の
モ
ノ
や
人
形
な

ど
の
無
生
物
に
も
愛
着
を
も
つ
こ
と
が
で
き

る
生
き
も
の
で
す
か
ら
、
ロ
ボ
ッ
ト
が
か
け
が

え
の
な
い
存
在
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
枝
　
今
見
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
は「
く
る

み
」と
い
う
名
前
の
ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。
人
検
知

セ
ン
サ
ー
が
つ
い
て
い
ま
し
て
、
夜
間
出
歩
い

て
い
る
人
を
検
知
し
て
職
員
に
連
絡
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
で
、
す
で
に
製
品
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

時
田　

人
は
基
本
的
に
自
立
し
て
生
き
た
い

と
願
う
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。
年
を
と
っ
た

り
障
害
を
も
っ
た
り
し
て
誰
か
に
依
存
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
場
面
で
、、
そ
の
状
況
や
助

け
て
く
れ
る
相
手
に
対
し
て
心
理
的
な
負
担

が
生
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
と
き
、
相
手
が
人
で
は
な
く
ロ
ボ
ッ
ト
で

あ
る
ほ
う
が
心
理
的
な
負
担
を
軽
減
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
ね
。
そ
し
て
そ
れ
は「
く

る
み
」の
よ
う
に
人
間
の
か
た
ち
を
し
て
い
な

く
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
と
、
今
日
研
究

室
の
ロ
ボ
ッ
ト
た
ち
を
見
な
が
ら
実
感
で
き

ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
を
育
て
る

三
枝
　
人
間
は
、
自
動
車
や
飛
行
機
な
ど
の

道
具
を
発
明
す
る
こ
と
で
、
速
く
移
動
す
る
、

空
を
飛
ぶ
、
と
い
う
よ
う
に
身
体
的
な
能
力

を
拡
張
し
て
き
ま
し
た
が
、
ロ
ボ
ッ
ト
は
こ
れ

ま
で
の
道
具
と
違
い
、
身
体
的
な
拡
張
だ
け

で
な
く
精
神
的
に
も
拡
張
で
き
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
ロ
ボ
ッ
ト
の
作
り
手
と
し
て
は
、
ロ
ボ
ッ
ト

は
生
き
も
の
と
人
工
物
の
間
に
あ
る
存
在
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
人
と
や
り
取
り
を
重
ね

る
こ
と
で
、
ロ
ボ
ッ
ト
は
進
化
し
て
い
く
。
私

た
ち
は
い
ま
、
人
類
史
上
初
め
て「
進
化
す
る

人
工
物
に
対
峙
す
る
」と
い
う
局
面
を
迎
え
て

い
る
の
で
す
。

　

午
前
中
に
は
対
話
シ
ス
テ
ム
を
体
験
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
シ
ス
テ
ム
の
語
り
か
け
に

時
田
先
生
が
応
答
し
て
対
話
を
進
め
て
い
く

と
い
う
も
の
で
し
た
が
、
ち
ょ
っ
と
ち
ぐ
は
ぐ

な
や
り
取
り
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。
ち
ぐ
は

ぐ
さ
は「
設
定
の
想
定
を
超
え
た
反
応
」だ
っ

た
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
人
が
想
定

し
て
い
な
か
っ
た
反
応
を
返
す
と
い
う
こ
と

は
、
あ
る
意
味
、
独
立
し
た
精
神
を
つ
く
っ

て
い
る
よ
う
な
部
分
が
あ
る
わ
け
で
、
人
間

の
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
ロ
ボ
ッ
ト
へ
の
対
応

や
共
存
を
人
間
が
試
さ
れ
る
時
代
に
な
っ
て

き
た
と
も
言
え
ま
す
。

時
田　

ロ
ボ
ッ
ト
の
中
に
ど
ん
な
情
報
が
蓄

積
さ
れ
る
か
に
よ
っ
て
出
力
が
変
わ
っ
て
く

る
こ
と
、
時
に
は
設
定
者
の
想
定
外
の
反
応

に
な
る
か
も
知
れ
な
い
と
い
う
こ
と
は
よ
く

理
解
で
き
ま
し
た
。
入
力
さ
れ
る
情
報
が
人

間
の
営
み
や
そ
の
環
境
か
ら
蓄
積
さ
れ
る
も

の
で
あ
る
と
す
る
な
ら
ば
、
結
果
は
あ
る
程

度
、
予
測
の
範
囲
に
収
め
る
こ
と
は
可
能
で

は
な
い
か
と
想
像
し
ま
す
。
ロ
ボ
ッ
ト
が
意
外

な
反
応
を
返
す
こ
と
は
あ
っ
て
も
S
F
の
よ

う
に
人
間
が
恐
れ
る
よ
う
な
存
在
に
は
な
ら

な
そ
う
で
す
ね
。

三
枝
　
そ
の
点
は
ま
っ
た
く
同
感
で
す
。
施

設
に
は
そ
れ
ぞ
れ
違
う
営
み
の
形
が
あ
り
ま 神奈川工科大学先進技術研究所前にて。時田理事長と三枝亮准教授

夜間に施設を巡回して現場を見守る「くるみ」の実演。液晶パネルでかわいらしい目が瞬きする。

す
。
そ
の
中
に
ロ
ボ
ッ
ト
を
置
き
、
そ
の
施
設

な
ら
で
は
の
情
報
を
学
習
さ
せ
る
。「
変
化
す

る
ロ
ボ
ッ
ト
を
育
て
る
時
代
に
入
っ
て
き
た
」

と
い
う
こ
と
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
施
設
ご
と

に
違
っ
た
ロ
ボ
ッ
ト
に
な
る
と
い
い
な
と
。

時
田　

そ
れ
は
興
味
深
く
、
現
場
で
の
活
用

イ
メ
ー
ジ
も
湧
い
て
く
る
お
話
で
す
ね
。
介

護
も
看
護
も
そ
う
な
の
で
す
が
、
行
為
と
成

果
の
関
係
が
そ
の
場
で
目
に
見
え
る
も
の
で

は
な
い
た
め
、
評
価
軸
が
立
て
に
く
い
と
い

う
課
題
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
我
々
の
施

設
で
は
、
現
場
で
起
き
て
い
る
こ
と
を
デ
ー
タ

と
し
て
入
力
し
蓄
積
す
る
こ
と
で
、
介
護
の

評
価
を
客
観
的
に
可
視
化
し
よ
う
と
す
る
試

み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
施
設
に
暮
ら
す
人

に
と
っ
て
そ
の
介
護
が
良
か
っ
た
の
か
悪
か
っ

た
の
か
を
抽
出
し
よ
う
と
し
て
い
る
ん
で
す
。

ま
だ
入
れ
ら
れ
る
情
報
が
限
ら
れ
て
い
ま
す

し
、
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
に
は
な
っ
て
い
な
い
の
で

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
情
報
も
十
分
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
そ
う
い
っ
た
現
場
の
善
し
悪
し
を
、

ロ
ボ
ッ
ト
の
感
情
表
現
や
動
き
で
可
視
化
で

き
た
ら
、
も
の
す
ご
く
面
白
い
で
す
よ
ね
。

三
枝
　
そ
の
面
白
さ
や
可
能
性
を
、
現
場
に

い
ら
っ
し
ゃ
る
時
田
先
生
に
感
じ
て
い
た
だ

け
る
こ
と
は
開
発
者
と
し
て
と
て
も
嬉
し
い

で
す
。

　
可
視
化
の
例
で
考
え
る
と
、
た
と
え
ば
、

潤
生
園
か
ら
ケ
ア
を
考
え
る

潤
生
園
か
ら
ケ
ア
を
考
え
る



『第12回事例研究発表大会』を開催します

2023年2月8日（水）13時から15時まで、
例年よりも発表演題を厳選し、前年同様
Web上での開催となります。後日、皆さま
にご視聴いただける準備を整えホームペー
ジ、SNSなどでお知らせいたします。ご期
待ください。
潤生園：https://junseien.jp/

ご存じですか？ 「介護なんでも相談室」 

はじめての介護に直面した時、ほとんどの
方が悩みを抱えます。仕事と介護が両立で
きない、離れて過ごす親が心配、うちの親
は認知症では…。介護がつらくても「家族
だから我慢しなくては」と思い込み、ひとり
で不安や苦労を抱えている方もいらっしゃ
るのではないでしょうか。そんなときはひと
りで悩まず、当法人サイト内「介護なんでも
相談室」へ。ご相談事例も掲載しています。

https://kaigo-nandemosoudan.jp/

『あと少しの支援があれば 東日本大震災 障がい者の被災と避難の記録』
公共のお手洗いを待つ際、個室ごと並ぶのではなく、一列に並んで空いた
所に入っていくスタイルは大変に合理的です。レジでもこういう方式が増え
てきて「便利だ」と思っていたのですが、本書を読んで反省しました。この方
式は視覚障害がある方の場合、空いたところがどこかわからず、とても不便
だというのです。日常レベルの不便さは、災害になるとさらに困難な障壁と
なります。「あと少し」の配慮や支援で救えた命の話を心に刻みます。

『コーダ あいのうた』
音楽好き・恋愛ドラマ好き・コメディ好き・社会派
どれかに当てはまれば、絶対オススメ！
漁の場面から始まり、見ていてどこか違和感が。ストーリーが進むにつれ、
家族の中で自分だけ耳が聞こえる主人公ルビーの置かれた状況が分かっ
てきます。2つの世界（Both Sides）の間で悩む彼女が歌う《Both Sides 

Now》（ジョニ・ミッチェル）には、私のように元 こ々の曲が好きな人も、初め
て聞く人も、きっと感動することでしょう。主人公だけでなく家族それぞれ
が細やかな感情を持った「人格」として描かれ、焦点を変えながら何度も鑑
賞できる作品です。2022年アカデミー賞作品賞受賞作品。

著者：中村雅彦 出版社：ジアース教育新社 刊行年：2012年
関連図書：福祉行政と刑罰への問題提起として『累犯障害者』（山本譲司、新潮社、2009年）。
障害者の戦争・戦後を伝えるものとして『障害者たちの太平洋戦争』（林雅行、風媒社、2022年）

監督・脚本：シアン・ヘダー　出演：エミリア・ジョーンズ、トロイ・コッツァー（2022年アカデミー
助演男優賞）、マーリー・マトリン、ダニエル・デュラント　制作：2021年、アメリカ

推薦者：上原淳司（総務部）
担当業務がよく変わりつつも、現在は総務部としてパソコンや建物設備について対応中。「できることで、やっていい
ことはなんでも対応。覚えたらマニュアル化して、誰でもできるように」がモットー。
趣味：鉛筆画・弾けないのに廉価楽器を買う（先日、バイオリンを追加）　好きなもの：問題のない日常　苦手なもの：イベント

N E W SN E W SB O O K  &  M O V I EB O O K  &  M O V I E

潤生園スタッフが薦める潤生園スタッフが薦める

潤 生 園 の 台 所潤 生 園 の 台 所

1 鱈の骨を抜き、キッチンペーパーで水分を取り、お好

 みの大きさにカットしておく。

2 大根はおろしにして、水分ごと鍋に入れる。

3 2に麺つゆ・水を加えて、お好みの味に調えたら、水

 溶き片栗粉で軽くとろみをつけておく。

4 180℃に熱した揚げ油に、1に軽く片栗粉をまぶした

 物を入れ、しっかりと加熱し、カラッと揚げる。

5 4の油をよく切り、皿に盛り付けて、3のみぞれあん

 を上からかける。

6 彩りに、葉ねぎなどお好みの物を飾り、完成。

【材料】 1人分

鱈切り身（骨をぬいておく） 一切

片栗粉 少々

揚げ油 適量

みぞれあん

　大根おろし 40ｇ

　麺つゆ 適量

　水 適量

　片栗粉 少々

彩り

　葉ねぎ 少々

　柚子の皮 少々

揚 げ た ら の み ぞ れ あ ん か け

尾上千鶴
みんなの家南足柄特養の
栄養ケアとれんげの里の
厨房で毎日楽しく働いて
います。
人生の半分以上を潤生園
で過ごしています。
趣味は、食べ歩き、体重
維持に苦戦する毎日です。

時田佳代子
（ときた・かよこ）

潤生園理事長
神奈川県小田原市生まれ。地元
小田原でイタリアンレストランの開
業・経営を経て、平成14年、社
会福祉法人小田原福祉会に入
職。平成30年より社会福祉法
人小田原福祉会理事長。誰もが
安心して暮らし続けられる地域づ
くりに従事する。認知症ケア事業
協同組合理事長、全国地域包
括ケアシステム連絡会理事。

三枝亮
（さえぐさ・りょう）

神奈川工科大学創造工学部 准教授／
博士（工学）
早稲田大学理工学部助手、Istituto 

Italiano di Technologia, Dept. of 

RBCS シニア博士研究員、豊橋技術
科学大学人間・ロボット共生リサーチセン
ター特任准教授を経て現職へ。機械・シ
ステム・ロボットなどの人工物が人や環境
に働きかけながら発達し、応対する人の
心や力も育まれるような、人と機械の共
生的な行動・発達の方法論を探る。

「間」を認識して話しかける音声対話システムの体験。

訪
問
し
た
時
に
た
く
さ
ん
声
が
け
し
て
く
れ

る
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
施
設
の
人
た
ち
同
士
が
多
く

の
言
葉
を
交
わ
し
合
う
環
境
で
育
っ
た
こ
と

が
想
像
で
き
る
わ
け
で
す
。
逆
に
あ
ま
り
反

応
が
よ
く
な
い
ロ
ボ
ッ
ト
が
い
た
場
合
、
言
葉

の
交
わ
し
合
い
が
少
な
い
、
雰
囲
気
の
良
く

な
い
環
境
で
育
っ
た
の
で
は
、
と
い
う
こ
と
が

推
測
さ
れ
ま
す
。

　
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
は
人
間
の

鏡
の
よ
う
な
存
在
で
も
あ
り
、
育
っ
た
施
設

（
環
境
）の
な
ん
ら
か
の
特
徴
を
象
徴
す
る
存

在
だ
と
も
言
え
ま
す
。

時
田　

ロ
ボ
ッ
ト
を
受
け
入
れ
る
側
の
構
え

も
問
わ
れ
る
わ
け
で
す
ね
。

人
間
の
知
恵
を
科
学
技
術
で
解
釈
す
る

時
田　

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
食
介
護
に
関
す

る
研
究
を
一
緒
に
進
め
て
い
く
に
あ
た
り
、
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
目
指
し
て
い
き
た
い
か
お

聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
す
か
。

三
枝　

食
は
生
理
的
な
も
の
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
強
い
の
で
す
が
、「
食
べ
た
い
も
の
を
食

べ
る
」と
い
う
行
為
を
考
え
る
と
、
そ
れ
は
食

べ
る
人
の
心
の
現
れ
で
も
あ
り
ま

す
。
た
だ
栄
養
を
摂
取
す
る
だ

け
で
は
な
い
、
食
事
で
の
自
己
実

現
を
可
能
に
す
る
の
は
、
職
員
の

方
々
が
現
場
で
日
々
積
み
重
ね
ら

れ
た
知
恵
や
経
験
で
あ
り
、
技

術
や
科
学
を
研
究
す
る
者
と
し
て
、

そ
こ
を
し
っ
か
り
学
ば
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
人
間
の
知
恵
を
、
科
学
技
術
で

き
ち
ん
と
解
釈
す
る
こ
と
は
、
我
々

研
究
者
の
責
務
で
す
。
そ
れ
が
新

た
な
課
題
の
発
見
や
解
決
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。
世
の
中
に
は
人

間
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
も
あ
れ

ば
、
人
間
以
外
に
し
か
で
き
な
い

こ
と
も
あ
る
、
人
間
以
外
の
方
法

鱈の美味しい季節です。鱈の美味しい季節です。
淡白な味の鱈も、このよう淡白な味の鱈も、このよう
にアレンジすることでご飯にアレンジすることでご飯
が進むおかずになります。が進むおかずになります。
鍋が増える冬の季節、たま鍋が増える冬の季節、たま
にはいかかでしょうか？にはいかかでしょうか？

論
が
社
会
で
必
要
に
な
る
場
面
が
あ
る
な
ら
ば
、

ぜ
ひ
お
役
に
立
ち
た
い
、
そ
う
考
え
て
い
ま
す
。

時
田　

介
護
の
現
場
で
目
指
し
て
い
る
の
は
、

ま
さ
に
ご
利
用
者
お
一
人
お
ひ
と
り
の
自
己

実
現
な
の
で
す
。
食
事
で
い
う
な
ら
、
大
量

調
理
の
食
事
を
大
勢
に
一
度
に
提
供
す
る
と

い
っ
た
施
設
の
現
実
が
あ
る
中
で
、
ど
こ
ま
で

個
別
性
を
担
保
で
き
る
か
。
ロ
ボ
ッ
ト
の
介

入
に
よ
っ
て
、
そ
の
実
現
に
近
づ
け
る
新
し
い

方
策
が
見
つ
か
っ
た
ら
ど
れ
だ
け
嬉
し
い
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
ご
一
緒
す
る
研
究
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

2022年10月、長きにわたって「介護と食」の研究をご一緒いただ
いている神奈川工科大学管理栄養学科の饗場直美教授チームによ
り、調査が行われました。
対象はお食事を自分で召し上がれている（自律摂取できる）利用者
さんと介護職員。360度カメラで食事風景が撮影され、介護職員
にはウェラブルカメラを装着。食事の様子、介護職員がどんなふ
うに目を配りどんな声がけをしているかなどのデータが採集されま
した。その分析結果が三枝先生チームのロボットにインプットされ
ていくとのことです。

潤生園食介護ロボットの実証実験に向けた
調査がスタートしました！
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編集後記
今号の表紙は、潤生園特養
のお正月料理です。「これを
ご利用者さんに食べていただ
かないと、新しい年が明けな
い」とは管理栄養士さんの弁。
裏表紙で歯ブラシと共にコッ
プに入っているのは、歯がな
い方用の「くるリーナブラシ」。
生涯、安全においしいお食事
を。潤生園の想いをイラスト
に込めました。


