
別添様式５

研修期間：平成30年1月13日～平成30年3月31日
通信最終締切日：平成30年3月10日

日程 曜日 時間 時間数 科目番号/項目番号/項目名 講師 会場
10：00～10：30 0.5 開校式 時田純
10：30～12：00 1.5 研修オリエンテーション 薄井洋子

職務の理解
1①多様なサービスの理解

職務の理解
1②介護の仕事内容や働く現場の理解
介護における尊厳の保持・自立支援

２①人権と尊厳を支える介護
介護における尊厳の保持・自立支援

２②自立に向けた介護
介護の基本

３①介護職の役割、専門性と多職種連携
介護の基本

３②介護職の職業倫理
介護福祉サービスの理解と医療との連携

４①介護保険
介護福祉サービスの理解と医療との連携

４②医療との連携

老化の理解
６①老化に伴うこころとからだの変化

老化の理解
６②高齢者の健康

介護におけるコミュニケーション技術
５①介護におけるコミュニケーション
介護におけるコミュニケーション技術

５②介護におけるチームコミュニケーション
認知症の理解

７①認知症を取り巻く状況(認知症ケアの理念）

認知症の理解
７②医学的側面から見た認知症の基礎と健康
管理（認知症の概念、原因疾患と病態、疾患

別ケアのポイント）
認知症の理解

７③認知症に伴うこころとからだの変化と日常
生活(認知症の人の生活障害、心理、行動の

認知症の理解
７④家族への支援

障害の理解
８②障害の医学的側面、生活障害、心理、行動の特

徴、かかわり支援等の基礎的知識

障害の理解
８③家族の心理、かかわり支援の理解

こころとからだのしくみと生活支援

９①介護の基本的な考え方

こころとからだのしくみと生活支援

９②介護に関するこころのしくみの基礎的理解

こころとからだのしくみと生活支援

９②介護に関するこころのしくみの基礎的理解

こころとからだのしくみと生活支援

９③介護に関するからだのしくみの基礎的理解

こころとからだのしくみと生活支援

９④生活と家事

こころとからだのしくみと生活支援

９⑤快適な住環境
2 神矢孝之

2月11日
日

9：00～10：00 1

井口健一郎

2月10日 土

9：00～10：30 1.5

2月4日 日

9：00～10：00 1

れんげの里研修室

10:00～13:45
(昼休憩1時間休憩15

分含む）
2.5

13：45～15：55 2

露木とし

れんげの里研修室

10：45～12：15 1.5

13:15～15：15 2

井口健一郎

15：30～17：40 2

玉城倫子

15：55～18：00

2月3日 土

9：00～12：15
（15分の休憩含む）

3
れんげの里研修室

13：15～16：30
（15分の休憩含む）

3

15：40～16：40 1

れんげの里研修室
11:15～12:15
13:15～14：15

2

14：30～16：00 1.5

16：15～17：45 1.5

薄井洋子 れんげの里研修室

10：10～12：20
（10分の休憩含む）

2

13：20～15：30
（10分の休憩含む）

2

神矢孝之

安倍有輝

1月27日 土

9：00～11：00 2 奥津美恵

1月20日 土

9：00～12：15
（15分の休憩含む）

3 時田佳代子

吉澤久美子

れんげの里研修室13：15～14：45 1.5
神矢孝之

15：00～16：30

1月14日 日

9：00～12：15
（15分の休憩含む）

3 時田純
れんげの里研修室

13：15～16：30
（15分の休憩含む）

3 時田純

1.5

研修日程表（通信課程用）　　平成30年1月（土・日）コース

事業者名　　　　　　　　　社会福祉法人　小田原福祉会

研修事業の名称　　　　　　　　　　介護職員初任者研修
研修指定番号及び個別番号S06502号-0３

1月13日 土
13：15～16：30

（15分の休憩含む）
3 井口健一郎

事業所
見学

れんげの里研修室



こころとからだのしくみと生活支援

９⑦１移動、移乗に関連したこころとからだのし
くみと自立にむけた介護(立ち上がり、歩行、杖

歩行、視覚障害者の歩行介助、階段歩行）

こころとからだのしくみと生活支援

こころとからだのしくみと生活支援

９⑨入浴・清潔保持に関連したこころとからだと
自立に向けた介護(全身清拭部分浴）

こころとからだのしくみと生活支援

９⑧食事に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護(口腔ケア、食事介助）

こころとからだのしくみと生活支援

９⑨入浴・清潔保持に関連したこころとからだと
自立に向けた介護(全身浴、）

こころとからだのしくみと生活支援

6

こころとからだのしくみと生活支援

９⑪睡眠に関連したこころとからだと自立に向
けた介護(ベッドメイク、安楽体位、背抜き）

こころとからだのしくみと生活支援

９⑫死に行く人に関連したこころとからだのしく
みと終末期介護

こころとからだのしくみと生活支援

９⑬介護過程の基礎知識

１０①振り返り

16：00～17：00 閉講式 時田純
109.5 2016.12.08

1 修了評価

3月31日 土

9：00～12：15 3

安倍有輝
れんげの里研修室

13:15～14：15 1
就業への備えと研修終了後における継続

的な研修

14:15～15：15

れんげの里研修室

3/18～3/30 9：00～16：30 12
通所介護実習（６時間×1日）
訪問介護実習（６時間×1日）

各事業所

3月17日 土

9：00～12：15
（休憩15分含む）

13:15～16:30
（休憩15分含む）

6 ９⑭総合生活支援技術演習
  　安倍有輝

補助講師井口健一
郎

3月11日 日

9：00～12：15
（休憩15分含む）

13:15～17:30
（休憩15分含む）

7 井口健一郎 れんげの里研修室

3月10日 土

9：00～12：15
（休憩15分含む）

3
中陳宏之

補助講師安倍有
輝

れんげの里研修室

13：15～15：30 2 中陳宏之 れんげの里研修室

れんげの里研修室

2月25日 日

9：00～12：15
（休憩15分含む）

13:15～16:30
（休憩15分含む）

内澤みゆき
安倍有輝

れんげの里研修室９⑩排泄に関連したこころとからだと自立に向
けた介護(トイレ介助、ポータブル介助、尿器介

助、便器介助、おむつ交換）

小塩直美
補助講師安倍有

輝

れんげの里研修室

2月24日 土

9：00～12：15
（休憩15分含む）

13:15～16:30
（休憩15分含む）

3
加藤明美

補助講師安倍有
輝

れんげの里研修室

3
小塩直美

補助講師安倍有
輝

れんげの里研修室

2月18日 日

9：00～1１：15
（休憩15分含む）

2
小関邦江

補助講師安倍有
輝

れんげの里研修室９⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

12：15～15：30
（午後休憩15分含む）

3

2月17日 土
9：00～17:45

（休憩15分含む）
（昼休憩含む）

7
小澤隆徳

補助講師安倍有
輝


